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>> En finalitzar cada mòdul obtens titulacions 
específiques homologades a nivell estatal, 
europeu o internacional.

>> Programa eminentment pràctic amb ús de 
la simulació en alguns mòduls.

>> Professorat altament qualificat i competent 
en l’àmbit assistencial.

>> Preu molt competitiu.

>> Simulacres que permeten incorporar 
aprenentatge de manera vivencial.

>> Possibilitat de fer pràctiques a les Illes 
Balears i al territori català.

Màster en Emergències
Extrahospitalàries

Per què t’interessa cursar aquest 
màster?
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Adreçat a
Graduats o llicenciats en Medicina i/o graduats o 
diplomats en Infermeria que treballin en serveis 
relacionats amb les emergències extrahospitalàries 
o que hi estiguin interessats.

Durada
60 ECTS

Modalitat
Presencial

Calendari i horaris
Divendres i dissabtes, de 9 h a 20 h.
Inclou mòduls intensius (dijous de 15 h a 20 h, 
divendres i dissabtes de 9 h a 20 h).

Octubre 2021: 1, 2, 22 i 23. 
Novembre 2021: 5, 6, 19 i 20.
Desembre 2021: 10 i 11.
Gener 2022: 13, 14, 15, 21 i 22.
Febrer 2022: 10, 11, 12, 24, 25 i 26.
Març 2022: 11, 12, 25 i 26.
Abril 2022: 8, 9, 21, 22 i 23.
Maig 2022: 5, 6, 7, 19, 20 i 21.
Juny 2022: 3 i 4.

*En cas de necessitat, el calendari estarà subjecte a 
canvis.

Lloc
061 Balears. Gerència d’Atenció a Urgències 
Àrea de formació 
C. Calçat, 2
Polígon de Son Valentí
07010 - Palma de Mallorca

Places
Màxim 26 alumnes.

Màster en 
Emergències 
Extrahospitalàries

Acreditació
Màster en Emergències Extrahospitalàries expedit 
per la Universitat de Vic - Universitat Central de 
Catalunya. El Màster acreditarà també els 
professionals en SVB, SVI i SVA adult per la Sociedad 
Española de Medicina Intensiva; Crítica y Unidades 
Coronarias (SEMICYUC); el SVA neonatal per la 
Sociedad Española de Neonatología (SEN), i el SVI 
pediàtric pel Consell Català de Ressuscitació (CCR). 
Els mòduls intensius de PHTLS i EPC estan 
reconeguts i acreditats per la NAEMT, 
respectivament.

Inscripció
El cost del programa és 5.725 €.
Substituir per:
10% de descompte per a exalumnes de la 
UVic-UCC.

Aquesta formació pot ser bonificable per l’empresa 
mitjançant la Fundació Estatal per a la Formació en 
l’Ocupació. Alternativament, en el cas que la 
formació es realitzi en horari laboral, l’empresa pot 
bonificar-se els costos salarials de les hores que el 
treballador inverteixi en la seva formació com a 
Permís Individual de Formació (PIF).
 
El Centre Internacional de Formació Contínua 
d’UManresa es reserva el dret d’anul·lar el programa 
si la quantitat d’inscripcions no és suficient per a la 
seva realització. En aquest cas es comunicarà als 
participants per tal de procedir a efectuar el retorn 
del pagament.

Presentació
Actualment, l’especialitat d’Urgències i Emergències, 
tant per a personal mèdic com per a personal 
d’infermeria, no està reconeguda al nostre país, com 
tampoc no ho està la formació oficial en aquest 
camp. El Màster en Emergències Extrahospitalàries que 
presentem dóna resposta a la necessitat de formació 
en aquest àmbit. 
El seu objectiu és oferir als professionals sanitaris 
(personal mèdic i d’infermeria) la formació necessària 
perquè desenvolupin els coneixements, les habilitats 
i les actituds necessàries que els han de permetre 
oferir una atenció integral a les víctimes en situacions 
d’emergència en l’àmbit extrahospitalari.
El programa desenvoluparà un conjunt d’activitats 
pràctiques, de simulació i simulacres, que evidencien 
el tarannà professionalitzador del programa. 
El Màster culmina amb un simulacre d’Incidents de 
Múltiples Víctimes on participen actors, alumnes i 
professionals assistencials.

Objectius
Oferir als professionals sanitaris (personal mèdic i 
d’infermeria) la formació necessària perquè 
desenvolupin els coneixements, les habilitats i les 
actituds necessàries que els han de permetre oferir 
una atenció integral a les víctimes de situacions 
d’emergència en l’àmbit extrahospitalari.
El Màster es planteja des d’un vessant totalment 
professionalitzador i a partir d’una metodologia 
fonamentalment pràctica i aplicada, a partir de 
l’estudi de casos i amb pràctiques de simulació.
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Programa

CONTINGUTS TEÒRICS
• Característiques de l’assistència a les emergències 
en l’àmbit extrahospitalari.
- Models i sistemes de coordinació de les 
emergències.
- Gestió i qualitat en l’assistència extrahospitalària.
- Característiques de l’actuació en el medi 
extrahospitalari.
- Seguretat clínica del pacient.
- Exploració física i valoració inicial.
- Farmacologia en extrahospitalària. Maneig del 
dolor.
- Aspectes ètics i legals de l’actuació en 
extrahospitalària.
- Aspectes psicològics i de comunicació en l’atenció 
extrahospitalària.
- Treball en equip. Importància de l’autocura.
- Seguretat i riscos del professional en atenció 
extrahospitalària.
• Abordatge del pacient politraumàtic.
• Abordatge del pacient amb una emergència 
mèdica.
• Abordatge de les emergències obstètriques.
• Abordatge de les emergències neonatals i 
pediàtriques.
• Abordatge de pacients en situacions especials.
- Valoració, triatge, tractament, rescat i evacuació en 
el medi urbà i de muntanya.
- Emergències en el medi aquàtic.
- Transport aeri.
• Abordatge de les catàstrofes i incidents de 
múltiples víctimes.
• Fonaments metodològics de la recerca en 
emergències extrahospitalàries. Elaboració i 
presentació d’un projecte d’investigació.

TALLERS PRÀCTICS I SIMULACRES
• Suport vital bàsic.
• Suport vital immediat (adult i pediàtric).
• Suport vital avançat (adult i neonatal).
• Suport vital avançat en el politraumàtic (PHTLS).
• Emergències pediàtriques (EPC).
• Biomecànica d’accidents. 
• Tècniques de mobilització i immobilització (adult i 
pediàtric).
• Interpretació d’EGC i d’arítmies.
• Maneig de la via aèria (adult i pediàtric).
• Ventilació mecànica invasiva i no invasiva.
• Atenció al part en el medi extrahospitalari.
• Actuació davant una reacció violenta 
desencadenada.
• Ergonomia.
• Introducció a l’ecofast.
• Rescat en situacions difícils.
• Coneixement del material de muntanya i rescat de 
muntanya.
• Incidents de múltiples víctimes.

 
PRÀCTIQUES ASSISTENCIALS
• Unitats de SVA del 061 de les Illes Balears i 
possibilitat de realitzar una part de les pràctiques al 
SEM de Catalunya.

Competències
La realització i superació del programa contribueix  
a l’assoliment de les següents competències 
professionals: 

ESPECÍFIQUES
• Observació i valoració de persones en situació 
crítica.
• Priorització de problemes i actuacions en l’atenció 
a les persones en situació crítica.
• Aplicació de procediments, protocols i guies 
clíniques en l’actuació extrahospitalària: maniobres 
de SV bàsic i avançat, mobilització i immobilització 
de pacients, rescat de víctimes, administració de 
medicació per vies venosa i intraòssia.
• Aplicació de les mesures terapèutiques adients als 
malalts en situació crítica.
• Gestió d’una emergència extrahospitalària.
• Maneig d’utillatge específic en els serveis 
d’emergències extrahospitalàries.

TRANSVERSALS
• Presa de decisions. 
• Resolució de problemes. 
• Treball en equip intra i interdisciplinari. 
• Gestió de conflictes. 
• Adaptació a noves situacions. 
• Recerca.

Estructura
El màster s’estructura de la següent manera:
• Classes teòriques, simulacres i tallers pràctics 
presencials.
• Pràctiques assistencials de gener a maig.
• Tutories individuals per al seguiment del treball 
final.
• Presentació oral i escrita del projecte final.
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Sara Sevilla Martínez 
Infermera. Base SEM Vilafranca del Penedès. 
Professora dels estudis d’Infermeria de la Facultat 
de Ciències de la Salut de Manresa. Universitat de 
Vic-Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC). 
Màster en Infermeria Mèdic-Quirúrgica. Màster en 
Malalt Crític i Emergències. Màster en Emergències 
Extrahospitalàries. Màster universitari en 
Metodologia de la Simulació aplicada a la Formació 
de Professionals de Ciències de la Salut i Socials. 
Instructora i directora de SVB, SVI i SVA del CCR 
i la ERC.

Susana Simó Melendez
Metge. Base SEM Manresa. Experta en catàstrofes i 
AMV. Fundació Althaia-Xarxa Assistencial 
Universitària de Manresa.

Mónica Soler Rovira
Infermera de la Unitat de Cremats Hospital
Universitari Vall d’Hebron de Barcelona.

Àngels Soto García
Infermera. Base SEM Barcelona ciutat.

Silvia Tur Campos
Neuròloga. Unitat de Patologia Neurovascular. 
Hospital Universitari Son Espases.

Claire Teijeira Levet 
Psiquiatra de la Unitat de Salut Mental de Sineu i 
coordinadora del programa ambulatori d’atenció a 
pacients amb el risc de suïcidi de l’Hospital d’Inca.

Iñaki Unzaga Ercilla
Metge. Direcció assistencial GAU 061-Balears.

Silvia Zambudio Sert
Metge. Pediatra. Fundació Althaia-Xarxa Assistencial 
Universitària de Manresa.

José Zorrilla Riveiro
Doctor. Cap del Servei d’urgències. Fundació 
Althaia-Xarxa Assistencial Universitària de Manresa.

Josep Llorca Prieto
Metge especialista en medicina intensiva. Base 
Maó-Menorca SAMU-061 Balears. Coordinador 
Mèdic SAMU 061 Menorca.

Zulema Lobato Salinas
Metge. Pediatra. Fundació Althaia-Xarxa Assistencial 
Universitària de Manresa.

Ramsés Martí i Biosca
Infermer SEM. Expert en salvament i socorrisme 
aqüàtic.

Roberto Martín Domínguez
Infermer. Base SEM Mollet del Vallès.

Nataliza Martínez Cuellar
Infermera Central de coordinació SAMU061 Balears, 
instructora SVA SEMICYUC.

Sergio Martínez Veny 
Infermer. SAMU-061 Palma de Mallorca. Servei 
d’Urgències Hospital Son Llàtzer.

Ramon Moreno Zafra
Infermer. Base SEM Barcelona ciutat.

Jaume Motos Cabrera
Metge Base SEM Secundari de Sabadell. Advocat 
especialista en dret sanitari. Màster en Bioètica. 
Professor de l’EUCS. UVIC-Universitat Central de 
Catalunya.

Pablo Partida Rodríguez
Facultatiu Especialista d’Àrea d’anestesiologia de 
l’Hospital Juaneda Miramar de Palma de Mallorca.

Fermí Roqueta Egea
Metge. Fundació Althaia-Xarxa Assistencial 
Universitària de Manresa.

Pilar Rubio Roca
Metge. Basi SAMU-061 Balears. Instructor SVA 
SEMICYUC. Saez Cárdenas, Salvador. Psicòleg. 
Professor UdLL.

Salvador Sáez Cárdenas
Psicòleg. Professor UdL.

Juan Luis Sánchez Berrocal
Metge. Basi SAMU-061 Balears. Instructor SVA 
SEMICYUC.

Rosa María Sánchez Santos
Infermera Especialista en Salut Mental. Infermera 
SAMU-061 Mallorca. 

Coordinació

Sergio Martínez Veny
Diplomat en Infermeria. Postgrau en Cures 
Crítiques per la UCM. Màster en Emergències 
Extrahospitalàries per la UVIC-UCC. Instructor en 
ACLS per l’AHA. Instructor Candidate en SVA per 
l’ERC. Instructor PHTLS. Infermer assistencial i 
polivalent del SAMU-061 (base assistencial de 
Son Dureta i CCUM).

Sara Sevilla Martínez
Infermera. Base SEM Vilafranca del Penedès. 
Professora dels estudis d’Infermeria de la Facultat 
de Ciències de la Salut de Manresa de la Universitat 
de Vic-Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC). 
Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya 
(UVic-UCC). Màster en Infermeria Mèdic-Quirúrgica. 
Màster en Malalt Crític i Emergències. Màster en 
Emergències Extrahospitalàries. Màster universitari 
en Metodologia de la Simulació aplicada a la 
Formació de Professionals de Ciències de la Salut i 
Socials. Instructora i directora de SVB, SVI i SVA del 
CCR i la ERC.

Professorat
Metges i infermers experts en l’àmbit de les 
urgències extrahospitalàries. Professionals dels 
àmbits de la psicologia, el dret, la bioètica i la 
recerca. En els tallers pràctics col·laboren: tècnics 
en emergències sanitàries, bombers, juntament 
amb el personal mèdic i d’infermeria del Col·legi 
Oficial d’Infermeria de les Illes Balears, i del 061 del 
Govern Balear.

Francisco Albalá Fernández
Tècnic en emergències sanitàries. Base SVA 
SAMU-061 Palma de Mallorca.

Jose Maria Alvarez Franco
Metge. Base SAMU061 Palma Mallorca. Instructor 
del Consejo Español Resucitación Cardiopulmonar 
(CERCP) i SEMICYUC.

Juan Miquel Batle Vidal
Especialista en medicina subaqüàtica laboral i 
medicina hiperbàrica.

M. Àngels Bonet Carralero
Metge. Pediatra. Coordinador de la Unitat de 
Transport Pediàtric Balear (UTPB). Hospital 
Universitari Son Espases de Palma de Mallorca.

Kay Boris Brandstrup 
Metge. Pediatre. Coordinador de la Unitat de 
Transport Pediàtric Balear (UTPB). Hospital 
Universitari Son Espases de Palma de Mallorca.

Joan Casadeval Castella 
Metge Base SEM Manresa. Fundació Althaia-Xarxa 
Assistencial Universitària de Manresa.

Mª Isabel Ceniceros Rozalén
Metge. Centre coordinador SAMU-061 Balears. 
Instructora SVI i SVA del PNRCP/CERC.

Ángel Manuel Crespo Martínez
Metge especialista en Medicina Familiar i 
Comunitària. Coordinador metge del 061d’Eivissa i 
Formentera SAMU-061 Balears.

Andrés Cuartero Barbanoj
Psicòleg, especialista en psicologia clínica. 
Coordinador del Servei de Psicologia d’Urgències, 
Emergències i Catàtrofes del COPC. Col·laborador 
docent de la UB. SIPS (Spc-Serveis Integrals de 
Psicologia).

Antonia Díaz Paradela
Tècnica en Emergències Sanitàries base SVA i SVB 
SAMU-061 Balears.

Santiago Fornés Barceló
Tècnic en Emergències Sanitàries base SVA i SVB 
SAMU-061 Balears.

Oscar García-Esquirol Soriano
Metge adjunt del Servei de Medicina Intensiva. 
Hospital Moisés Broggi. Base SEM Hospital Moisés 
Broggi de St Joan Despí.

Juanjo García Lindez
Infermer SAMU-061 Balears.

Xavier Gironés García
Doctor en neurociències. Investigador col·laborador 
de l’Institut de Recerques Biomèdiques August Pi i 
Sunyer. Director del departament de Recerca de la 
UVic-UCC.

Mª Del Carmen Gonzalvo Oller
Infermera Especialista de Salut Mental. Supervisora 
d’Infermeria del Servei de Psiquiatria. Hospital 
Comarcal d’Inca.

Ernesto Hernández Migenes
Metge. SAMU 061 Balears. Membre del Comitè 
Tècnic de l’Estratègia de l’Ictus.

Pere Lanau Fuster
Metge SEM Base a Calella i Vilanova i la Geltrú. 
Metge HEMS. Especialista en Valoració de Dany 
Corporal.



Més informació
Centre Internacional de Formació Contínua
Campus Manresa
Universitat de Vic – Universitat Central
de Catalunya
T. 93 875 73 48
infofc@umanresa.cat
Av. Universitària, 4-6
08242 Manresa

*El Centre Internacional de Formació Contínua
d’UManresa es reserva el dret d’anul·lar el
programa si la quantitat d’inscripcions no és
suficient per a la seva realització. En aquest
cas es comunicarà als participants per tal de
procedir a efectuar el retorn del pagament.
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