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Titulo:

¢, Qué saben las enfermeras sobre el suicidio? Una encuesta a los colegiados de

enfermeria de las Islas Baleares.
Introduccion

La presencia de mitos y creencias irracionales incluso en el colectivo de
profesionales sanitarios como el de enfermeria es importante para la deteccién y
prevencion. La sensibilizacion y formacién de este colectivo podria contribuir al

abordaje de este problema.

Objetivo:

Identificar la presencia de mitos, creencias irracionales y el interés en la conducta

suicida que existen en el colectivo de enfermeras de Baleares.

Metodologia

Estudio descriptivo. Los datos se recogen mediante una encuesta de “google forms”
enviada por email desde el colegio oficial de enfermeria durante el periodo 6 de
marzo al 14 de abril de 2022.

La encuesta esta formada por 11 preguntas sobre: datos sociodemograficos (3),

mitos (7) e interés formativo de los encuestados(1).
Resultados

Respondieron 59 personas (84,7% mujeres), edad 21-63 afnos y experiencia

profesional entre 1-44 afios.



La mayoria de los participantes conoce la multicausalidad de la conducta suicida
(98.3%); una cuarta parte de la muestra piensa que el que quiere suicidarse no
avisa, sino que lo hace (25%) y mas de la mitad desconoce como afecta este
problema a la comunidad Balear (60.3%). Ademas, el 40,6% expone estar

interesado en aumentar sus conocimientos sobre el tema.

Conclusiones

Existe un desconocimiento en ciertos aspectos que rodean la conducta suicida por
parte de las enfermeras de Baleares y un interés en aumentar los conocimientos

sobre el tema.
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