
08:30 - 09:00 LLIURAMENT DOCUMENTACIÓ

09:00 - 09:10 INAUGURACIÓ: autoritats i "president de la companyia aèria”. 

09:10 - 10:00 
CONFERÈNCIA INAUGURAL: “Cuidar, cuidar-se i sentir-se bé”. Carmen
Molano, conferenciant, formadora i executive coach. Experta en Lideratge i
Desenvolupament Personal.

10:10 - 11:15
1ª TAULA DE COMUNICACIONS ORALS: "Humanitzant els espais". Modera:
Beatriz Compte Hadler. Infermera de pediatria, Hospital Manacor.

10:15 - 10:30: "Deixem que les parets somriguin. Marta Barrio, gerent de
Sonrisa Médica.

10:30 - 10:45: “Co-disseny del nou centre de càncer infantil amb pacients i
les seves famílies”. David Nadal Miquel, adjunt Direcció de Qualitat i
Experiència del Pacient, Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona.

10:50 - 11:30: Presentació de comunicacions curtes.

11:30 - 12:00 COFFE BREAK

12:00 - 12:10 SONRISA MÉDICA 

12:10 - 13:40

“Humanització de l'àrea quirúrgica: Visita preoperatòria pacient

pediàtric". Cristina Navarro Izquierdo, infermera Unitat Cirurgia sense

ingrés, Hospital de Manacor.

“Ús dels espais sanitaris com a facilitador de l'educació per a la salut:

ambients d'aprenentatge”. Tolo Villalonga Mut, infermer especialista

en pediatria, Atenció Primària Mallorca.

“Cures pal·liatives i cronicitat complexa infantil: visibilitzant una

realitat”. Begoña Guardiola Martín, infermera especialista en pediatria.

Unitat Cures Pal·liatives Pediàtriques i Cronicitat Complexa Infantil,

Hospital Universitari Son Espases.

TAULA REDONA: "Humanització de les cures". Modera: Camino Cid
Fernández, pediatre de l'Hospital Universitari Son Llàtzer. Comunicacions
d'experts, expertes i famílies:
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“Més enllà del llenguatge verbal de les emocions”. Eugenia Violeta Nadolu

Vélez. Supervisora infermera de la Unitat de Salut Mental Infantojuvenil de

l'Hospital Universitari Son Espases.

“Reflexions com a mamà d'un nin amb càncer i infermera especialista en

pediatria",  Marcos i família. 

13:40 - 13:50 SONRISA MÉDICA

13:50 - 15:00 Dinar i visita als pòsters exposats.

15:00 - 15:20 ABRACADABRA

15:20 - 16:10
2ª TAULA DE COMUNICACIONS ORALS. 
Modera: Tona Vidal Sans, infermera de pediatria de l'Hospital de Manacor.

16:10 - 17:50

"Mindfullness: una eina per a l'autocura emocional” Mª Isabel Alarcón Saiz
i Iovanna Rodríguez Crespo, infermeres especialistes en Salut Mental.
Hospital Universitari Son Llàtzer. 
“Un mapa per moure'ns pel territori de l'autocura emocional”. Beatriz
Martín Cabrero, psicòloga de l'Hospital Universitari Son Llàtzer.
“Compassió”. Belén González Gragera, oncòloga de l'Hospital Universitari
Son Llàtzer.
"Programa esquena sana per al cuidador", Alex Hidalgo García.
"Experiència personal i 3 eines per a l'autocura”. Ovidio Fernández Alonso,
psiquiatre interessat en l'autocura, HUSE.
"Tenint cura del cuidador". ASPANOB.

TAULA REDONA: TENIR CURA DELS QUE CUIDEN. Comunicacions d'experts i
expertes. Modera: Carmen Canet Cortes, supervisora de l'Àrea de Salut Mental
de l'Hospital Universitari Son Llàtzer.  

17:55 - 18:05 SONRISA MÉDICA

18:05 - 18:20 Lliurament premis millors comunicacions.

18:20 - 18:30

Conclusions i cloenda. 
Rosa Duro Robles, sotsdirectora d'Humanització, Atenció a l'Usuari i Formació
del Servei de Salut; Verónica Lluch Garvi, sotsdirctora infermera de l'Hospital
Universitari Son LLàtzer; María José Sastre Perea, presidenta del COIBA.
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