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4 SOBRE PREVENCION, INTERVENCION Y POSVENCION
INTRODUCCION DE LA CONDUCTA SUICIDA
El suicidio es un problema de salud publica agravado por la pandemia por Sars-Cov2, con un aumento de suicidios en Espana
y en nuestra comunidad Balear. La no existencia de un plan nacional de prevencion del suicidio, fomenta por parte de las
comunidades la elaboracion de estrategias autonomicas para la prevencion del mismo. Es asi como en llles Balears se crea
en 2017 el Observatorio del Suicidio. En consecuencia, desde el Colegio Oficial de Enfermeria de Illes Balears (COIBA) se creo
en 2021 la comision de trabajo para la prevencion del suicidio compuesta por 12 profesionales de enfermeria pertenecientes
a diferentes areas como urgencias y emergencias, salud mental, atencion primaria, docencia e investigacion, dialisis,

cuidados paliativos y centros penitenciarios. :
OBJETIVOS METODOLOGIA
Estudio descriptivo retrospectivo de las

Describir el trabajo realizado por la comision:
1/1dentificar los recursos comunitarios de Baleares. actividades realizadas durante el primer
ano de la comision.

2/Sensibilizar al colectivo de enfermeria en la prevencion de la
conducta suicida.

3/Difundir entre las enfermeras las actividades llevadas a cabo por
la comision.
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CONCLUSION

Baleares dispone de una amplia red de recursos de atencion y prevencion de la conducta suicida de reciente creacion y en
crecimiento. La mayoria de ellos formados por equipos multidisciplinares en los que enfermeria tiene un papel activo.

Se identifica falta de recursos humanos en algunos de estos dispositivos debido a la alta demanda.

Enfermeria valora la formacion recibida en prevencion del suicidio como muy satisfactoria y util para su trabajo.
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