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08:30 - 09:00 ENTREGA DOCUMENTACION

09:00 - 09:10

09:10 - 10:00

10:10 - 1115

11:30 - 12:.00
12:00 -12:10

12110 - 13:40

INAUGURACION: Autoridades y "presidente de la compania aérea”.

CONFERENCIA INAUGURAL: “Cuidar, cuidarse y sentirse bien”. Carmen Molano,
conferenciante, formadora y executive coach. Experta en Liderazgo y Desarrollo Personal.

1la MESA DE COMUNICACIONES ORALES: "Humanizando los espacios’. Modera: Beatriz
Compte Hadler. Enfermera de pediatria, Hospital Manacor.

10:15 - 10:30: "Dejemos que las paredes sonrian. Marta Barrio, gerente de Sonrisa Médica.

10:30 - 10:45: "Co-disefo del nuevo centro de cdncer infantil con pacientes y sus familias”.
David Nadal Miquel, adjunto Direccion de Calidad y Experiencia del Paciente, Hospital Sant
Joan de Déu de Barcelona.

10:50 - 11:30: Presentacion de comunicaciones cortas

o "Carro de elementos distractores en urgencias de pediatria y otros elementos
disuasorios". Natalia Valles Ruiz.
"Entornos sanitarios amigables y cognitivamente accesibles". Cristina Garcia Corvillo.
"Efectos del uso de gafas de realidad virtual sobre el dolor, ansiedad y miedo en ninos
hospitalizados". Laura Torres Escandell.
"Buenas practicas en humanizacion de una unidad neonatal”. Isabel Ma Herndndez
Corral.
"Musicoterapia en las Unidades de Cuidados Intensivos Pediatricos y Neonatales'.
Alba Pifeiro Sanchez.
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COFFE BREAK

SONRISA MEDICA

MESA REDONDA: "Humanizacién de los cuidados”. Modera: Camino Cid Fernandez, pediatra
del Hospital Universitario Son Llatzer. Comunicaciones de expertos, expertas y familias:

e "Humanizacion del area quirlrgica: Visita preoperatoria paciente pedidtrico”. Cristina
Navarro Izquierdo, enfermera Unidad Cirugia sin ingreso, Hospital de Manacor.

e "Uso de los espacios sanitarios como facilitador de la educacion para la salud: ambientes
de aprendizaje”. Tolo Villalonga Mut, enfermero especialista en pediatria, Atencié Primaria
Mallorca.

e "Cuidados paliativos pediatricos y cronicidad compleja infantil: visibilizando una realidad”.
Begofia Guardiola Martin, enfermera especialista en pediatria. Unidad Cuidados Paliativos
Pediatricos y Cronicidad Compleja Infantil, Hospital Universitario Son Espases.
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e "Mas alld del lenguaje verbal de las emociones”. Eugenia Violeta Nadolu Vélez.
Supervisora enfermera de 3 Unidad de Salud Mental Infantojuvenil del Hospital
Universitario Son Espases.

e "Reflexiones como mama de un nifio con cancer y enfermera especialista en pediatria”,
Marcos y familia.

13:40-13:50  SONRISA MEDICA
13:50-15:00  Comida y visita a los posteres expuestos.

15:00-15:20  ABRACADABRA

2a MESA COMUNICACIONES ORALES.
Modera: Tona Vidal Sans, enfermera de pediatria del Hospital de Manacor.
o "Hospitalizacion a domicilio: otra forma de cuidar al cuidador”. Caterina Comas Ferrer.
o "Estrategias para disminuir la ansiedad de los nifos Yy sus familias previo a
intervenciones quirurgicas. Un paso mas en la humanizacion pediatrica”. Sara Espinosa
15:20 - 16:10 Garcia.
o "Fototerapia en familia: experiencia de los Ultimos 5 afos". Beatriz Compte Hadler.
o "Humanizar la atencién al duelo perinatal en las unidades de neonatologia”. Paula
Guirado Pelaez.
o "Cuidados en el paciente con Epidermiolisis Bullosa". Mireia Ferrer Mufoz.
"Proyecto Hospital Amigo”. Arthur Sharluyan.
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MESA REDONDA: CUIDAR A LOS QUE CUIDAN. Comunicaciones de expertos y expertas.
Modera: Carmen Canet Cortes, supervisora del Area de Salud Mental del Hospital
Universitario Son Llatzer.

e "Mindfullness: una herramienta para el autocuidado emocional” Ma Isabel Alarcon Saiz y
lovanna Rodriguez Crespo, enfermeras especialistas en Salud Mental. Hospital
Universitario Son Llatzer.

e "Un mapa para movernos por el territorio del autocuidado emocional”. Beatriz Martin
Cabrero, psicologa del Hospital Universitario Son Llatzer.

e “Compasion”. Belén Gonzalez Gragera, oncologa del Hospital Universitario Son Llatzer.

e "Programa espalda sana para el cuidador’, Alex Hidalgo Garcia.

e 'Experiencia personal y 3 herramientas para el cuidado”. Ovidio Fernandez Alonso,
psiquiatra interesado en el autocuidado, HUSE.

e "Cuidando al cuidador”. ASPANOB.

16:10 - 17:50

17:55-18:05  SONRISA MEDICA

18:05-18:20 Entrega premios mejores comunicaciones

Conclusiones y clausura.
Rosa Duro Raobles, subdirectora de Humanizacion, Atencién al Usuario y Formacion del Servei

18:20 - 18:30 . ) . . A L .
de Salut; Veronica Lluch Garvi, subdirectora enfermera del Hospital Universitario Son LLatzer;
Maria José Sastre Perea, presidenta del COIBA.
GGl HUMANITZACIO Son Uatzer EEEE S C ieneresinfermers .
“1'/ |BSalut =TT HOSPITAL MANACOR ' de les Illes Balears Pag. 2




