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ACTUALITZACIO EN NUTRICIO | DIETETICA"

DIRIGIT A: OBJECTIU GENERAL: Actualitzar coneixements relacionats amb les
Infermeres col-legiades en el COIBA. cures d'infermeria en | alimentaci¢ i nutricid del pacient, la familia i la

comunitat, sent capag de dissenyar dietes equilibrades segons les seves
necessitats.

DOCENTS: Es pot consultar els docents del curs, aixi com a tota la informacidé complementaria en:
www.cursosfnn.com

TEMARI:

- Principis generals de la nutricio.

Dieta saludable: Valoracio nutricional, antropometrica i analitica. Deshidrataci¢ i desnutricio. Dieta saludable.
Cid durant la gestacio i lactancia. Alimentacio en el nin sa, en 'adolescent, en l'adult sa i en l'ancia. Alimentacié en

la persona en situacio terminal.

Modul 3: Dj
morbida. Ca
Nutricio i dia

tricié en les malalties més prevalents: Nutricié en la patologia cardiovascular. Nutricié en obesitat
s de la dieta en la patologia gastrointestinal. Caracteristiques de la dieta en els problemes renals.
icid i cancer.

Modul 4: Nutrici¢ artificial: Concepte, indicacions i contraindicacions de la nutricio artificial. Tipus de formules nutricionals
enterals i parenteral res d'infermeria, abans, durant i després de la seva administracid. Nutricio artificial domiciliaria.
Bioetica i nutricio

Modul 5: Dieteti en les malalties més prevalents: Seguretat alimentaria i higiene dels aliments. Etiquetat i
presentacid dels es aliments. Influencia dels processos de manipulacid sobre els aliments. Tendencies
alimentaries en la societat. bioetica i nutricio.

. DADES GENERALS

ITAT: ONLINE. A través de la plataforma FNN  ACREDITACIO: 6,9 crédits CFC

EALITZACIO: del 28 de setembre al 27 de desembre de 2023

data de realitzacio d'aquest curs, per a inscripcions a través del COIBA, és la indicada en aquest programa, segons
conveni de col-laboracié amb FNN. Els diplomes d’aquest curs es descarregaran directament de la plataforma web de
FNN.

PLACES: 50  PREU 15€ (exclusivament per a col-legiats del COIBA) DURADA: 60 hores
IMPORTANT: L'assignacié de places es realitzara per rigords ordre d'inscripcié. Un dia abans o el mateix dia d'inici del curs,
FNN enviara per correu electronic a cada persona inscrita, les instruccions per a accedir a l'aula virtual. L'accés ha de

realitzar-se durant els primers 7 dies, des de l'inici de la formacio.

INSCRIPCIONS: A través de la FINESTRETA UNICA de la nostra web www.infermeriabalear.com, o de manera presencial
en qualsevol de les nostres seus col-legials.

MES INFORMACIO: COIBA Palma. Tel. 971462728 - formacio@infermeriabalear.com


http://www.infermeriabalear.com/
http://www.cursosfnn.com/

