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SJ Sant Joan de Déu
Hospital - Palma - Inca

VJORNADAS
DE GERIATRIA

Palma, 13 y 14 de marzo de 2025

RETOS EN GERIATRIA: PRESENTE Y FUTURO




JUEVES, 13 DE MARZO

15:00 - 16:00h. Recepcidn asistentes

16:00 - 16:30h. Inauguracion
Dra. Manuela Garceia, consellera de Salut. Govern llles Balears.
Dr. Joan Carulla, director gerente. Hospital Sant Joan de Déu Palma-Inca.

Dra. Margarita Vifiuela, jefa servicio geriatria. Hospital Sant Joan de Déu Palma-Inca.

16:30 - 17:15h. Conferencia inaugural. RETOS Y OPORTUNIDADES DE LOS ENVEJECIMIENTOS
Modera: Dr. Nicolds Flaquer, director médico. Hospital Sant Joan de Déu Palma-Inca.
Dra. Sacramento Pinazo-Hernandis, Doctora en Psicologia y Licenciada en Pedagogia. Profesora Titular de

Psicologia Social en la Universidad de Valencia. Presidenta de la Sociedad Valenciana de Geriatria y Gerontologia.

17:15 - 17:30h. Discusion

17:30- 18.00h. Pausa - Café

18:00 - 19:45h. Mesa 1. ESFERA FUNCIONALY NUTRICIONAL
Modera: Dra. Margarita Vifiuela, jefa servicio geriatria. Hospital Sant Joan de Déu Palma-Inca.

- Evitando el paso de la fragilidad o la dependencia. Dr. Pedro Abizanda, jefe servicio geriatria.
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete . SESCAM. Investigador grupo CIBERFES.

- La prevencién y el abordaje de las caidas. Dr. Alvaro Casas, jefe seccién geriatria. Hospital Universitario de
Navarra. Coordinador Grupo Caidas y Fracturas de la EUGMS.

- La importancia de la nutricién y la microbiota. Dra. Débora Nuevo, jefa servicio unidad de Microbiota.
Jefa servicio unidad de longevidad. Olympia-Grupo Quirén Salud. Madrid.

- Terapias en geriatria. Sra. Natali Mannarelli, terapeuta ocupacional y Sra. Marta Cladera, fisioterapeuta.
Hospital Sant Joan de Déu Palma-Inca.

19:45 - 20:00h. Discusion




VIERNES, 14 DE MARZO

09:00 - 10:45h. Mesa 2. ESFERA CLiNICA

Modera: Dra. Angélica Lebreaultf, médico geriatra. Hospital Sant Joan de Déu Palma-Inca.

Modelo de Atencidn. Multimorbilidad y complejidad. Dr. Sebastia J. Santaeugeénia, director gerente Parc Sanitari
Sant Joan de Déu. Sant Boi de Llobregat (Barcelonal).

Abordaje del paciente geridtrico desde Atencidn primaria. Sra. Angélica Miguélez, enfermera y Dra. Ana Sanchis,
médico de familia. Centro Salud Es Trencadors.

Insuficiencia cardiaca y cerebro en el paciente anciano. Dr. Francesc Formiga, unidad de geriatria.
Servicio de Medicina Interna . Hospital Universitario de Bellvitge. Universidad de Barcelona.

Manejo cardiorrenal y metabdlico. Hasta cudndo tratar. Dra. Montfserrat Massot, cardidloga UICT.
Hospital Son Espases.

10:45 - 11:00h. Discusion

11:00 - 11.30h. Pausa - Café

11:30 - 13:15h. Mesa 3. ESFERA COGNITIVA Y ANIMICA

Modera: Sra. Maria Vifia, directora enfermera. Hospital Sant Joan de Déu Palma-Inca.

De la fragilidad cognitiva a la demencia. Dr. Pedro Gil, jefe servicio geriatria. Hospital Clinico San Carlos
de Madrid.

Valoracidon neuropsicolégica del deterioro cognitivo. Sr. Serafin Jiménez, psicélogo general sanitario y
neuropsicélogo clinico. Hospital Sant Joan de Déu Palma-Inca.

El papel de la familia cuidadora. Sra. Marild Almagro, abogada y presidenta de Confederacién Espafiola
de Alzheimer y otras demencias (CEAFA).

La soledad no deseada en la vejez. Sra. Aina Mir, coordinadora enfermera. Hospital Sant Joan de Déu
Palma-Inca.

13:15 - 13:30h. Discusion

13:30 - 15:00h. Comida




15:00 - 16:45h. Mesa 4. ABORDANDO EL FUTURO EN GERIATRIA

Modera: Sra. Estefania Serratusell, subdirectora de Atencién a la cronicidad, coordinacién sociosanitaria y
enfermedades poco frecuentes.

- Intervenciones desde el colectivo de los mayores. Dr. Antonio Burguefio, médico HGU. Gregorio Marafién.
Presidente de la Comision de Salud y Coordinacién Sociosanitaria de la Confederacién espafiola de
Organizaciones de mayores (CEOMA].

- Futuros retos en la asistencia a la persona mayor y el papel de la IA. Dr. Francisco Javier Martinez, jefe servicio
geriatria. Fundacién Jiménez Diaz.

- Innovaciones en tecnologia asistencial. Sr. Antonio Atarés, ingeniero telecomunicaciones, ingenieria electrénica
y robética. Experto en tecnologia asistencial y adaptacién en dmbito residencial. Integracién Digital Ingenieria.

- Intervenciones comunifarias y politicas. Atencién infegrada. Dr. Jordi Amblds, director Atencién Integrada
del Departamento de Salud de Catalufia. Coordinador cientifico de envejecimiento y cronicidad del IRIS-CC.

16:45 - 17:00h. Discusion

17:00 - 17:30h. Conferencia de clausura. LA POESIA DE UNA VIDA

Sra. Magdalena Sanchez.

17:30 - 17:45h. Clausura
Sra. Maria Vifia, directora enfermera. Hospital Sant Joan de Déu Palma-Inca.

Dr. Nicolds Flaquer, director médico. Hospital Sant Joan de Déu Palma-Inca.

Cuota de inscripcion:
= 90<€ hasta el 1 de marzo.

= 120€ a partir del 1 de marzo.

Trabajadores Sant Joan de Déu Palma-Inca. Inscripcién gratuita a través de la intranet.

Inscripciones en: www.sjdmallorca.com

Sant Joan de Déu, 7
07007 Palma de Mallorca
Secretaria técnica:

Tel.: 97170 4599

e-mail: hospitalmallorca.palma@sjd.es



https://hsjdpalma.es/web/iii-jornadas-cuidadospaliativos/




