
V JORNADA
D'ACTUALITZACIÓ EN

SALUT SEXUAL I
REPRODUCTIVA 

Divendres, 9 de maig de 2025

Organitzades per: Amb la col·laboració de:

 INSCRIPCIONS: SOCIEDADBALEARDEANTICONCEPCION@GMAIL.COM
SOCIS SBA: 15€

NO SOCIS SBA: 20€ 
STREAMING: 10€

Hospital Universitari Son Espases



COMITÈ D’HONOR

Isabel Silva Reus (Vicepresidenta de la Sociedad Española de Contracepción) 

COMITÈ ORGANITZADOR COMITÈ CIENTÍFIC

Maria Antònia Mas Galmés
Manuel Oliver Díaz

Cristina Mas Sánchez 

Eva María Navarro López
Cristina Molina Mirazú

Maria Josep Gibert Castanyer
Manuel Rego Rodríguez

Divendres, 9 de maig de 2025

Programa

V JORNADA D'ACTUALITZACIÓ EN SALUT
SEXUAL I REPRODUCTIVA 

Organitzades per: Amb la col·laboració de

TALLERS MATINALS

8:30-9:45h
Inserció del dispositiu intrauterí. 

Sres. Cristina Mas Sánchez i Eva Navarro López. 
(Comares. Centres de Salut La Vileta i Arquitecte Bennàssar.) 

8:30-9:45h
Inserció de l’implant anticonceptiu implanon® NXT. 
Sra. M. Antònia Mas Galmés i Dr. Manuel Oliver Díaz. 

(Comare. Centre de Salut Santa Catalina. Ginecòleg. Hospital General Mateu
Orfila.) 

8:30-9:45h 
Mètodes naturals

Sra. Pilar López Redondo. 
(Comare. Centre de Salut Casa del Mar.) 



Dra. Cristina Molina Mirazú. 
(Metgessa de família. Presidenta honorària de la SBA. Unitat d’Atenció a la Dona del CS Es Viver. Eivissa.) 

Dra. Isabel Silva Reus.
(Ginecóloga. Vicepresidenta de la Sociedad Española de Contracepción.)

Representant de Direcció. 
(Hospital Universitari Son Espases.) 

Dra. Maria Josep Gibert Castanyer. 
(Ginecòloga. Presidenta de la SBA. Metgessa referent del Programa de Detecció Precoç del Càncer de Cèrvix de les

Illes Balears.) 

10:10h
TRACTAMENT NO HORMONAL A LA MENOPAUSA. 

Dr. Manuel Oliver Díaz. 
(Ginecòleg. Hospital General Mateu Orfila.) 

10:35h
TRACTAMENT HORMONAL A LA MENOPAUSA. 

Dra. Cristina Molina Mirazú. 
(Metgessa general. Presidenta honorària de la SBA. Unitat d’Atenció a la Dona del Centre

de Salut Es Viver. Eivissa.) 

11:00h
NOVETATS EN CONTRACEPCIÓ MASCULINA. 

Dr. Juan M. Corral. 
(Uròleg. Hospital Clínic. Barcelona.) 

11:25h

PRESENTACIÓ DEL PLA ESTRATÈGIC D’ANTICONCEPCIÓ DE
L’ÀREA DE SALUT DE MENORCA DE 2025 

Sr. Manuel Rego Rodríguez. 
(Matró. Hospital General Mateu Orfila.)

11:50h
DISCUSSIÓ DEL PRIMER BLOC 

Moderadora: Dra. Mireia Valero Carbo. 
(Metgessa de família. Unitat d’Atenció a la Dona del Centre de Salut Es Viver. Eivissa.) 

10.00H ACTE INAUGURAL

PRIMER BLOC

PAUSA - CAFÈ
12:05H



SEGON BLOC

12:45h Projecte A de millora de salut sexual i reproductiva escollit com a
comunicació. 

12:55h Projecte B de millora de salut sexual i reproductiva escollit com a
comunicació. 

13:05h Projecte C de millora de salut sexual i reproductiva escollit com a
comunicació. 

13:30h

DISFUNCIÓ ERÈCTIL: CRIBRATGE, MANEIG INICIAL I CRITERIS DE
DERIVACIÓ A UROLOGIA. 

Drs. Xavier Brugarolas Rosselló i Antonio Tienza Fernández. 
(Uròlegs. Hospital Universitari Son Espases.) 

13:55h

LA IMPORTÀNCIA PRONÒSTICA DE LA GESTACIÓ QUANT A SALUT
CARDIOVASCULAR. 

Dra. Yolanda Rico Ramírez. 
(Cardiòloga. Hospital Universitari Son Espases.)

14:20h

CASOS PRÀCTICS DE SALUT SEXUAL I REPRODUCTIVA A LA
CONSULTA. 

Dra. Silvia Nieto Arranz i Antoni Pomar Forteza. 
(Ginecòloga. Policlínica Miramar. Matró. Centre de Salut Camp Redó.) 

14:45h
DISCUSSIÓ DEL SEGON BLOC 

Moderadora: Dra. Maria Josep Gibert Castanyer. 
(Ginecòloga. Presidenta de la SBA. Metgessa referent del Programa autonòmic de

Detecció Precoç de Càncer de Cèrvix.) 

15:00h ENTREGA DEL PREMI A LA MILLOR COMUNICACIÓ 
CLOENDA DE LA JORNADA



 

NOTA: la participació als tallers precisa d’inscripció prèvia.  

Inscripcions: les quotes d’inscripció són de: 20 € per a no socis de la SBA, 15 € per als socis i 10 € per als que
vulguin seguir les Jornades per streaming. Els tallers no tenen cost addicional però l’admissió de nous alumnes
tancarà en abastar-se l’aforament màxim (fins a 15 persones per a l’implant i fins a 10 per al DIU). L’acceptació

dels candidats serà per ordre estricte d’inscripció. 
Les quotes inclouen coffee-break. 

Acreditació per la Direcció General de Recerca en Salut, Formació i Acreditació: sol·licitada. 

Adreça per a inscripcions: sociedadbaleardeanticoncepcion@gmail.com  

Ubicació: Hospital Universitari Son Espases. Carretera de Valldemossa, 79, Nord, 07120 Palma, Illes Balears.
Aules 204, 207 i 210: tallers matinals. 

Sala d’actes: resta de la Jornada. 

Patrocinadors: 

 


