
                      
  

 

II JORNADA DEL DÍA MUNDIAL DE ESCLEROSIS MÚLTIPLE 2025 
Hospital Universitario Son Llàtzer, viernes 30 de mayo de 2025 

 

8:30-9:00 Recogida de documentación 

 

9:00-9:30h  Bienvenida. Presentación 

Joan Simonet Borràs. Director General de Prestaciones, Farmacia y Consumo. 
Consejería de Salud de las Illes Balears.  
Soledad Gallardo Boned. Directora Gerente del Hospital Son Llàtzer. 
Ana Espino Ibáñez. Coordinadora de la Estrategia de Enfermedades 
Neurodegenerativas de las Illes Balears. 
Isabel Gaya Gomilla. Presidenta ABDEM  
 

 
9:30-10:00h.    Actualización de la Estrategia de Enfermedades         

Neurodegenerativas. 
Ponente: Ana Espino Ibáñez. Jefa de servicio de Neurología del HSLL. 
Coordinadora Estrategia de Enfermedades Neurodegenerativas de las Illes 
Balears  
 

 

10:00-11:00h.   Mesa Redonda: Actualización en el Diagnóstico de la Esclerosis 
Múltiple 

Modera: Elena Deyà Arbona. Neuróloga Hospital de Manacor  
Intervienen:  
Carmen Calles Hernández. Neuróloga Unidad de EM HUSE  
Marta Belló Crespo.  Farmacéutica Hospital Manacor  
 

 

11:00-12:00h.   Mesa Redonda: La vida después del diagnóstico, un camino por la 
cronicidad. 

Modera: Cristina Salar Fernández. Vocal Junta directiva de ABDEM y paciente 
activa formadora de Esclerosis Múltiple del Programa Pacient Actiu.  
Intervienen: 
Cristina Díaz Ganado. Vicepresidenta de ABDEM  
Ismael Vargas Villanueva. Gerente de AEMIF  
Beatriz Martínez de la Cruz. Directora de Esclerosis Múltiple España  

 
 

12:00-12:30h.  Descanso-café 



                      
  

 

 
12:30-13:30h. Mesa Redonda: La Atención Primaria en el cuidado de las personas con 

Esclerosis Múltiple  
Modera: Noemí Sansó Martínez. Directora del Departamento de Enfermería y 
Fisioterapia de la UIB 
Intervienen:  
María José Sastre Perea. Enfermera especialista en Familia y Comunitaria. CS 
Es Coll d’en Rebassa 
Laura Nadal López. Subdirectora médica GAPMA.  
Aina Caldentey Ribera. Enfermera gestora de casos del HSLL.  
 

 

13:30-14:30h Mesa Redonda: Ejercicio físico y estimulación cognitiva, dos 
herramientas potenciadoras de salud. 

Modera: María Sandra Monteagudo Sanz. Neuróloga Hospital de Inca  
Intervienen: 
Paz María Suarez González. Neuropsicóloga Hospital Universitario Son Llàtzer  
Noelia López Ramón. Enfermera gestora de casos del Hospital Universitario 
Son Espases. 
Iván García Moreno. Educador social y máster en ciencias sociales aplicadas al 
ámbito sociosanitario, ASPAYM  

   
 

14:30h.  Clausura 

 

 

COMITÉ ORGANIZADOR Y CIENTÍFICO: 

Noelia López, Ana Espino, Yolanda Muñoz, Cristina Salar, Eusebi Castaño. 

COLABORADORES 

Esta Jornada ha sido financiada a cargo de los fondos para las estrategias 2025 del Ministerio de Sanidad 
como soporte a la implementación de la estrategia frente a las enfermedades neurodegenerativas (Incluida 
ELA). 

 

 

 

Las inscripciones se hacen exclusivamente a través de la página web http://planificaciosanitaria.caib.es 
Persona de contacto Sebastià Balle Mesquida, a/e  serveideplanificaciosanitaria@dgpif.caib.es 
Las plazas son limitadas al aforo de la sala. 
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