
                        

 

 
II JORNADA DEL DIA MUNDIAL D’ESCLERÒSI MÚLTIPLE 2025 
Hospital Universitari Son Llàtzer, divendres 30 de maig de 2025 

 

8.30-9.00 Recollida de documentació 

 

9.00-9.30h  Benvinguda. Presentació 

Joan Simonet Borràs. Director General de Prestacions, Farmàcia i Consum. 
Conselleria de Salut de les Illes Balears.  
Soledad Gallardo Boned. Directora Gerent de l’Hospital Son Llàtzer. 
Ana Espino Ibáñez. Coordinadora de la Estratègia de Malalties 
Neurodegeneratives de les Illes Balears. 
Isabel Gaya Gomilla. Presidenta ABDEM  
 

 
9.30-10.00h.    Actualització de l’Estratègia de Malalties Neurodegeneratives. 

Ponent: Ana Espino Ibáñez. Cap de servei de Neurologia de l’HSLL. 
Coordinadora Estratègia de Malalties Neurodegeneratives de les Illes Balears  
 

 

10.00-11.00h.   Taula Redona: Actualització en el diagnòstic de l’Esclerosi Múltiple 

Modera: Elena Deyà Arbona. Neuròloga Hospital de Manacor  
Intervenen:  
Carmen Calles Hernández. Neuròloga Unitat d’EM HUSE  
Marta Belló Crespo.  Farmacèutica Hospital Manacor  
 

 

11.00-12.00h.   Taula Redona: La vida després del diagnòstic, un camí por la cronicitat. 

Modera: Cristina Salar Fernández. Vocal Junta directiva d’ABDEM i pacient 
activa formadora de Esclerosis Múltiple del Programa Pacient Actiu.  
Intervenen: 
Cristina Díaz Ganado. Vicepresidenta d’ABDEM  
Ismael Vargas Villanueva. Gerent d’AEMIF  
Beatriz Martínez de la Cruz. Directora d’Esclerosi Múltiple España  

 
 

12.00-12.30h.  Descans-cafè 

 
 
 



                        

 

 
 
12.30-13:30h. Taula Redona: L’Atenció Primària en la cura de les persones amb 

Esclerosi Múltiple  
Modera: Noemí Sansó Martínez. Directora del Departament d’Infermeria i 
Fisioteràpia de la UIB 
Intervenen:  
María José Sastre Perea. Infermera especialista en Família  i Comunitària. CS 
Es Coll d’en Rabassa 
Laura Nadal López. Subdirectora mèdica GAPMA.  
Aina Caldentey Ribera. Infermera gestora de casos de l’HSLL.  
 

 

13.30-14.30h Taula Redona: Exercici físic i estimulació cognitiva, dues eines 
potenciadores de salut. 

Modera: María Sandra Monteagudo Sanz. Neuròloga Hospital de Inca  
Intervenen: 
Paz María Suárez González. Neuropsicologia Hospital Universitari Son Llàtzer  
Noelia López Ramón. Infermera gestora de casos del Hospital Universitari Son 
Espases. 
Iván García Moreno. Educador social i màster en ciències socials aplicades a 
l’àmbit sociosanitari, ASPAYM  

   
 

14.30h.  Clausura 

 

 

 

COMITÈ ORGANIZADOR Y CIENTÍFIC: 

Noelia López, Ana Espino, Yolanda Muñoz, Cristina Salar, Eusebi Castaño. 

COL·LABORADORS 

Aquesta Jornada ha estat finançada a càrrec dels fons per a les estratègies 2025 del Ministeri de Sanitat  
com a suport a la implementació a l'estratègia enfront de malalties neurodegeneratives (Inclòs ELA). 

 

 

 

Les inscripcions es fan exclusivament a través de la pàgina web http://planificaciosanitaria.caib.es 
Persona de contacte Sebastià Balle Mesquida, a/e  serveideplanificaciosanitaria@dgpif.caib.es 
Les places són limitades a l’aforament de la sala. 
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