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Formacio

“TALLER: ASPECTOS PRACTICOS SOBRE LA TECNICA DE LA ESPIROMETRIAY
LA INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS"”

DIRIGIDO A: Enfermeras, en especial las que deban realizar espirometrias en su lugar de trabajo, tanto en el
Hospital como en el dmbito de la Atencién Primaria.

DOCENTES: José Luis Valera Felices Enfermero del Gabinete de Funcion Respiratoria del Servicio de Neumologia
del Hospital Universitario Son Espases. Miembro de la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR)
y de la Sociedad Balear de Respiratorio (AIRE); y Meritxell Lopez Zamora, Enfermera del Gabinete de Funcion
Pulmonar y Broncoscopias del Hospital Universitario Son Espases. Master en Tabaquismo y con Licencia Europea de
Espirometrias de la Sociedad Europea de Respiratorio (ERS).

OBJETIVOS: Adquirir los conocimientos tedricos y practicos suficientes para poder realizar la espirometria con

garantias de calidad y se pueda derivar una correcta interpretacion.

TEMARIO: Aspectos basicos de la espirometria: 1. Definicion de espirometria. 2.Tipos de espirometros 3. COmo
4 Representacion de la espirometria. (Volumen/Tiempo Flujo/Volumen) 5. Pardmetros espirométricos. 6.
calibracién de los espirémetros. Técnica de la espirometria: 1. Preparacién del sujeto para hacer la

etria 2. Instrucciones para el sujeto 3. Realizacién de la prueba 4. Criterios de aceptabilidad y reproducibilidad

de las mani . NUmero de maniobras a realizar 6. Que miramos de la maniobra 7. La grafica 8. Los numeros 9.
Inicio de L , la extrapolacion retrograda.10. El transcurso de la maniobra 11. EL final de la maniobra 12. Las
alteracion nales pulmonares (obstruccion y no obstruccién) en la espirometria Interpretacion de (a
espirometria. 13. Como interpretar la espirometria 14. Sesion practica donde se valorara los aspectos graficos y

numericos de las maniobras espirometricas.

DATOS GENERALES

MODALIDAD: Presencial ACREDITACION: Solicitada acreditacion a la CFC

LUGAR: Universitario Son Espases (Palma) -Aula 206L (22 planta, Modulo L, junto al saldn de actos)

FECHAD ZACION: 23 de octubre de 2025

10: Tedrico de 3:00h a 13:30h — Practico de 15:00h a 17:30h  DURACION: 7 horas

AS: 20 PRECIO: 15€ colegiados del COIBA (100€ para no colegiados)

(Este curso serd bonificado al 100% para colegiados del COIBA, si se ha superado. Es decir, el importe se devolvera
solo en caso de que hayan finalizado la actividad con resultado de APTO)

La asignacion de plazas se realizara por riguroso orden de inscripcién, con preferencia para colegiados del COIBA.
Asistencia minima al 100% del curso para la obtencion del certificado de superacion.

INSCRIPCIONES: A través de la VENTANILLA UNICA de nuestra web www.infermeriabalear.com, o presencialmente
en cualguiera de nuestras sedes colegiales.

MAS INFORMACION: COIBA Palma. Tel. 971462728 - formacio@infermeriabalear.com




