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19. NICNOC

CURSO OPE IB-SALUT (7 + 4 MESES) FORMACION

En NIC NOC Formacion entendemos la importancia de una preparacion completa y enfocada para el
examen de la OPE (Oferta Publica de Empleo) del Servicio de Salud de las Illes Balears (Ib-Salut), seguin
las necesidades y circunstancias de cada opositor. La convocatoria fue publicada en el Butlleti Oficial de
les Illes Balears (BOIB) de 30 de agosto de 2025.

Nuestro equipo docente esta formado por expertas y expertos en educacion en enfermeria asistencial
(tutoras y tutores de alumnos y residentes) y en la preparacion de examenes oficiales, EIR y Oferta Publica
de Empleo (OPE) de Enfermeria, para el acceso a la condicidn de personal fijo en diferentes Servicios de
Salud de las comunidades auténomas, tanto de enfermera/o especialista como generalista. Somos
profesionales de enfermeria, tanto a nivel organizativo como docente, iniciando nuestra andadura, en
muchos casos, hace 20 anos acompanando desde entonces a miles de enfermeras. Fidelizando a referentes
en la preparacion de oposiciones se tiene una perspectiva de la evolucidén de los examenes, ya que la
tipologia de preguntas ha cambiado mucho a lo largo de estos anos, por lo que nuestra metodologia ha
evolucionado al mismo tiempo para poder asegurar los mejores resultados. A todas las personas que
integramos NIC NOC Formacion nos gusta lo que hacemos y, ademas, entendemos y sabemos por todo lo
que vas a pasar, ya que todo el equipo docente ha estado en la misma situacion que tu, hemos preparado y
superado alguna oposicion y/o examen EIR. Te garantizamos apoyo integral a lo largo de tu preparacion.

También reconocemos la importancia de la practica activa en la preparacion para la OPE del Servicio de
Salud de las Illes Balears (Ib-Salut). EL curso incluye una variedad de actividades practicas, como:

e C(lases: te permitiran interactuar con la/el docente, resolver tus dudas y ayudarte en el enfoque del
estudio. Recuerda que la clase en directo, tanto de forma presencial como online (streaming), te
permite solucionar tus dudas al momento, un video no. No hay ningin problema si no puedes ver
alguna clase en directo, ya que te facilitaremos el acceso para que la puedas ver con otro grupo que
la tenga en otro turno u otro dia.

» Repasos de las asignaturas: siempre en la fase intensiva, cerca del examen. Estos repasos permitiran
que la curva del olvido no gane la batalla.

e Simulacros de examen: pon a prueba tus conocimientos y habilidades con nuestros simulacros de
examen. Es muy importante que trabajes durante todo el curso con preguntas similares a lo que te
vas a encontrar el dia de tu examen. Comprueba que nuestros simulacros son los que mas se
asemejan al examen real y, si tienes duda, pregunta a alguna companera que se ha preparado con
nosotros. Todo esta medido: numero de palabras, Ultimas tendencias en volumen de preguntas por
asignatura y diferentes grados de complejidad de estas.

e Autoevaluaciones: te permitiran repasar asignaturas que ya has visto en clase para, de esta manera,
reforzar conocimientos.

e Resolucion de dudas: durante la clase, o en tu casa a través de un foro de dudas clasificado por
asignaturas, con la/el docente responsable de cada asignatura.

e Tutorias: a través de sesiones de tutoria de simulacros y de lo mas importante de cada asignatura con
nuestro equipo docente experto en la preparacion de tu OPE. Obtén orientacidn personalizada sobre
areas de mejora, estrategias para afrontar y realizar simulacros, y técnicas de estudio efectivas para
afrontar tu preparacion.
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Estas actividades practicas te ayudaran a aplicar tus conocimientos y a desarrollar habilidades para poder
contestar con técnica de examen a las preguntas que te vas a encontrar el dia de la oposicion.

Modalidades del curso

e Presencial. Nos encanta tener la opcion de vernos las caras, es nuestra modalidad preferida y con la
que mejores resultados se obtienen. Nos desplazamos a tu ciudad, siempre sujetos a un volumen
minimo de alumnas (30 en un turno, 50 en dos).

e Semipresencial. Es una modalidad hibrida con clases online (streaming) y presenciales. Las clases
presenciales se imparten cada mes y medio. En ellas se hara hincapié en los puntos con mayor
complejidad en el estudio y mas preguntados en los ultimos procesos selectivos, ademas de la
correccién de algun simulacro.

e Online (streaming). Clases comodamente en tu casa o donde tu quieras. Podras interaccionar con
la/el docente a través del chat.

e Distancia. Estudiaras a tu ritmo. Pero queremos que sientas que estamos cerca, por eso te damos la
opcidn de corregir online (streaming) los simulacros y haremos tutorias periddicas con los docentes
responsables de las asignaturas.

Los recursos de estudio que NICNOC Formacion te va a proporcionar cuando realices nuestro curso incluyen:
e (alendarios de estudio.

e Manuales actualizados adaptados a los temas de la convocatoria de tu comunidad auténoma, con test
de cada tema.

* Videos clasificados por asignatura con lo mas relevante, complejo y novedoso del temario. Los videos
no son estaticos, se actualizan de forma constante ya que salen novedades con frecuencia que son
susceptibles de ser preguntadas.

*  Simulacros de examen.

e OPEbank (banco de preguntas OPE).

* Plataforma informatica con estadisticas de resultados y evolucion individual.
* Nube de preguntas (simulador de preguntas OPE por asignatura).

En el CURSO OPE IB-SALUT veremos todos los temas de forma concienzuda. El curso se iniciara a finales
de septiembre/ principios de octubre y terminara aproximadamente 15 dias antes del examen. Con un
enfoque estructurado y riguroso, cubriremos todos los temas y areas del examen del temario propuesto
por el Servicio de Salud de las Illes Balears (Ib-Salut) en dos etapas de estudio para garantizar que se llega
con una correcta preparacion el dia del examen.

* La primera etapa (fase extensiva) tiene una duracion de 7 meses, donde se dara una vision global del
temario, en 28 clases de 5 horas de duracidn (cuatro clases al mes). En esta etapa se entregaran los
manuales y test en papel, de forma mensual, coincidiendo con el calendario programado de clases.
Ademas, en esta etapa se entregan 6 simulacros (en papel), de los cuales se corregiran 3 simulacros,
sin restar clases en las que se explica temario. La correccion dura 5 horas, es decir, se corrigen todas
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las preguntas, de todos los temas propuestos en la convocatoria, ya que todas cuentan para aprobar
tu oposicién.

La segunda etapa (fase intensiva) tiene una duracion de 4 meses, donde se repasaran los temas de
nuevo y se trabajara en los puntos clave de todos los temas, las tendencias de las ultimas OPE y las
publicaciones de las Sociedades Cientificas mas relevantes cara al examen, en 16 clases de 5 horas
de duracion (cuatro clases al mes). En esta fase de consolidacion habra repasos activos de las
asignaturas mas importantes y que requieran una mayor dificultad para su estudio (2-3 horas cada
clase), para despejar todas las posibles dudas que puedas tener. No sélo las que hayan surgido
durante las clases, también las que hayan surgido durante el estudio en casa y las novedades que
aprezcan durante el curso que sean potencialmente preguntables. Estos repasos activos, al igual que
los simulacros, no restan nimero de clases. En esta etapa se entregara material especifico de repaso,
continuando con los envios mensuales. Ademas, en esta etapa se entregan 4 simulacros (en papel),
corrigiéndose todos. La correccion también dura 5 horas.

Es altamente improbable que el examen pueda ser antes de que terminasemos los 11 meses de curso
programado, pero queremos que sepas que estamos preparados para esta situacion.

Si cuando finalice la fase extensiva (primeros 7 meses) no hay fecha de examen, seguiras teniendo
acceso a la plataforma donde podras sequir planteando tus dudas en el foro, con acceso a todo el
material del curso, y podras seguir complementando tu estudio con bancos de preguntas, tanto de
examenes oficiales como diferentes test que preparamos para ti.

Entre la finalizacidn de la fase extensiva (7 meses) y el inicio de la intensiva (4 meses) no tendras que
abonar ninguna mensualidad. S6lo se hace el pago durante los periodos en los que hay clase (7+4
meses).

El inicio de la fase intensiva sera aproximadamente 5 meses antes de la fecha de realizacidn del
examen.

Con la propuesta de curso que te ofrecemos, cubrimos todos los recursos que necesitas para
conseguir tu plaza. Recuerda que Ib-Salut no ha propuesto una consolidacidon, ha convocado un
concurso-oposicién. Esto es diferente, igual que NIC NOC Formacién. No te conformes con palabras,
quédate con la gente que siempre ha estado, esta y estara contigo.

Precios del curso

Matricula: 30 € (por tener firmado un acuerdo con el Col-legi Oficial d'Infermeres i Infermers de les Illes
Balears).

Modalidad presencial: mensualidades de 160 €.
Modalidad semipresencial: mensualidades de 155 €.
Modalidad online: mensualidades de 150 €.

Modalidad distancia: mensualidades de 120 €.

El pago se hara mensualmente, sin compromiso de permanencia y sin ningun tipo de clausula. So6lo tienes
que estar donde quieres estar.
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Asimismo, hemos firmado un Convenio con la Universidad Catélica de Avila (UCAV) para que quienes estéis
interesadas/os,y siempre de forma opcional, podais tramitar la obtencidn de un titulo de Master y/o titulo
de Experto con dicha Universidad al tiempo que realizais vuestra formacion con NIC NOC Formacioén. Los
titulos propios que actualmente tenemos concertados y a los que podéis optar cumpliendo los requisitos
exigidos para cada uno de ellos, son:

« Master Universitario de Posgrado en Cuidados Avanzados en la Mujer (60 créditos ECTS).

e Experto Universitario de Posgrado en Gestidn del Riesgo Asistencial para la Seguridad del Paciente
(30 créditos ECTS).

* El titulo al que se puede optar dependera de la duracién del curso.

Quiza, y sélo quiza, te han hablado de una academia con muy buen material y con muy
buenos docentes, que facilita mucho la consecucion de tu objetivo. Si es asi consulta
bien, puede que desde 2024 se llame NICNOC Formacion.
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