coiba

Formacio

curso: “LA RELACION TERAPEUTICA EN EL MARCO DE LOS
CUIDADOS ENFERMEROS DE SALUD MENTAL”

DIRIGIDO A: DOCENTE: Ana Ventosa Ruiz, Enfermera Especialista en Salud Mental
Enfermeras colegiadas en el COIBA, 4y Doctorada por la Universitat de Barcelona. Profesora lectora del
referentemente que trabajen en el dmbito de  Departamento de Enfermeria de Salud Publica, Salud Mental y
d Mental y Atencion Primaria. Materno-Infantil de la Universitat de Barcelona. Miembro del grupo de
investigacion reconocido por la AGAUR Nursearch.

incipal: Que las enfermeras consigan que el paciente logre alcanzar la mejor situacion animica y
facer el plan terapeutico. Especificos: Comprender la relacion terapeutica como eje fundamental del
en salud mental. Definir los conceptos clave de la relacion terapéutica. Identificar las competencias
necesarias para establecer una relacion terapeutica efectiva. Aplicar la relacion terapéutica en la practica clinica de la

Enfermeria en s mental. Desarrollar habilidades relacionales para la construccion de una relacién terapéutica.

Identificar y barreras que dificultan la relacion terapéutica en el ejercicio profesional.
TEMARIO:
-Fundame oricos de la relacion terapéutica en Enfermeria de Salud Mental. Sesion tedrica con enfoque

reflexivo e narrativa clinica, técnica participativa Phillips 6-6 y exposicion magistral.

-Aplicacion ica de la relacion terapéutica en escenarios clinicos mediante simulacion y discusion, con analisis

'e para aplicar los conocimientos adquiridos.
DATOS GENERALES

MODALIDAD: Presencial ACREDITACION: Solicitada acreditacion a la CFC

LUGAR: Sede COIBA Palma FECHA DE REALIZACION: 1y 2 de diciembre de 2025 DURACION: 15 horas
HORARIO: dia 1, de 9h a 14h y de 15:30h 3 18:30h y dia 2, de 9h a 14h y de 15:30h a 17:30h

PLAZAS: 25 PRECIO: 20€ colegiados del COIBA (100€ para no colegiados)

(Este curso serd bonificado al 100% para colegiados del COIBA, si se ha superado. Es decir, el importe se devolverd
solo en caso de que se haya finalizado la actividad con resultado de APTO)

La asignacion de plazas se realizara por riguroso orden de inscripcion, con preferencia para colegiados del COIBA.
Asistencia minima al 30% del curso para la obtencion del certificado de superacion.

INSCRIPCIONES: A través de la VENTANILLA UNICA de nuestra web www.infermeriabalear.com, o
presencialmente en cualquiera de nuestras sedes colegiales.

MAS INFORMACION: COIBA Palma. Tel. 971462728 - formacio@infermeriabalear.com




