
  

 

Curs o:  

“CIRUGÍA MENOR PARA ENFERMERAS " 

 

                      

 

DATOS GENERAL ES  

 

 

DIRIGI DO A:  Enfermeras , colegiadas  en el COIBA , 

cuya práctica asistencial conlleve la realización de 

procedimientos de sutura y cirugía menor.  

MODALI DAD : PRESENCIAL     -  LUGAR : Menorca -Sede col egial    (Camí de Ses Vinyes, 130 07703 Maó -Menorca)  

 

FECHA DE REALIZACIÓN :  14 y 15 de mayo de 2026     ACREDITACIÓN :  Solicitada acreditación a la CFC  

 

HORARIO : 14/05 : de 9:00h. a  13:00h y de 16:00h a 20 :00h  , día 15/05 : de 09:00h a 13:00h  

 

PLA ZA S: 16    DURA CIÓN :  12h   PRE CIO: 20€  colegiados  del COIBA   (100€  para no colegia dos) 

 

(Este curso  ser á bonificado al 100% p ara colegiados del COIBA , si s e ha supera do. Es decir, el importe se devolverá 

solo en caso de que hayan  finalizado  la actividad con resulta do de APT O)  

 

INSCRIPCION ES: En nuestra  web www.infermeriabalear.com  , acced iendo a través de la VENTANILLA  ÚNICA ( área 

privada), o en cualquiera  de nuestras sedes colegiales .  

 

La asignació n de pla zas se  realizar á por rig uroso  orden de inscripció n, con prefer encia p ara colegiados del  COIBA.  

Asistencia  mínima al 90% del  curso para obtener el certificado oficial.  

 

  MÁS INFORMACIÓ N: COIBA  Menorca -Tel. 971356202  -  formacio@infermeriabalear.com    

 

TEMARI O:   

 

Teoría: - Introducción a la cirugía menor. -La consulta de enfermería. -Heridas. - Instrumental quirúrgico. -Anestesia local. 

-Suturas. -Casos clínicos. -Técnicas quirúrgicas. -Cirugía de la uña. -Drenaje de abscesos. -Extracción de cuerpos 

extraños. -Extirpación de  fibromas blandos, de fibromas duros, de lipomas y de quistes sebáceos. -Cierre diferido de 

heridas. -Reconstrucción lobular. -Lesiones víricas. -Cuidados postquirúrgicos. -Casos clínicos (toda la teoría irá 

acompañada de visionado de vídeos)  

 

Práctica:  -Realización de los cuatro tipos de suturas sobre media cabeza de cerdo en heridas lineales rectas, superficiales 

y profundas. Manejo del bisturí, trabajar los diferentes tipos de cortes.  

-Realiza ción de los cuatro tipos de suturas sobre media cabeza de cerdo en heridas irregulares, colgajos y con diferentes 

trayectorias. Trabajar la exéresis simulada de una lesión epidérmica, una lesión subcutánea, extracción de un cuerpo 

extraño lineal y p ráctica de  la Lobuloplastia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOCENT E: Antonio Delgado Díaz : Enfermer o de Med icina 

Interna, Traumatología, Pediatría y Cirugía del Servicio Canario de 

Salud.  Coautor del libro “Cirugía Menor para Enfermería. Un 

enfoque práctico”. Editorial Círculo Rojo. 2019  

 

OBJE TIVO  GENERAL :  Adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para afrontar cualquier técnica y 

procedimiento relacionado con la cirugía menor, así como la valoración y evaluación del paciente de manera integral.  

 

 

 

  

http://www.infermeriabalear.com/

