coiba

Formacio

Curs:

"ACTUALITZACIO EN SALUT MENTAL PER A INFERMERES”

DIRIGT A: DOCENTS: Es pot consultar els docents, aixi com a tota la informacio

Infermeres collegiades en el COIBA de l'ambit  complementaria del curs en la web: www.cursosfnn.com
de la salut mental. o interessades.

OBJECTIU: Actualitzar coneixements basics i fonamentals en salut mental, aixi com de les cures i les intervencions en els
quals participa la infermera per a facilitar el seu desenvolupament en una unitat de psiquiatria.
TEMARI:

Modul 1-Introduccié: Historia de la psiquiatria i la infermeria psiquiatrica. Concepte de salut, de salut mental i de pacient
mental. Red de salut mental: caracteristiques i missions dels dispositius. Equip multidisciplinari. Relaci¢ terapeutica.

-Psicopatologia: Trastorns d'inici en a infancia, @ infantesa o la adolescencia. Delirium, demencia, trastorns
i altres trastorns cognoscitius. Trastorns mentals deguts a malaltia medica. Trastorns relacionats amb substancies.
ofrenia i altres trastorns psicotics. Trastorns de l'estat d'anim. Trastorns d'ansietat. Trastorns somatomorfs. Trastorns

facticis. Tras ociatius. Trastorns sexuals i de la identitat sexual. Trastorns de la conducta alimentaria. Trastorns del

son. Trasto s. Trastorns de la personalitat.

Modul 3-Psico

Modul 4-Plans de d'infermeria en salut mental: Etapes del procés d'atencid infermera.
Modul 5: Urgen.trlques Intervencions de la infermera en salut mental: Urgencia psiquiatrica. Definicio i cures.

ambiental, verbal, aillament i immobilitzacié terapéutica/contencié mecanica. Risc aerolitic i

acologia per a Infermeria en Salut Mental: Definicions. Classificacid dels psicofarmacs.

Pacient agitat: co
heterolitic. Obligacions legals del professional sanitari.

. DADES GENERALS

ALITAT: ONLINE. A traves de (a plataforma FNN

ACIO: *5,6 credits CFC (credits subjectes a confirmacio per part de la CFC)

A DE REALITZACIO: del 28 de juny al 27 d’agost de 2026 PLACES: 50

PREU: 20€ (exclusivament per a col-legiats/des del COIBA)  DURADA: 40 hores

IMPORTANT: L'assignacio de places es realitzara per rigorés ordre d'inscripcié. Un dia abans o el mateix dia d'inici del curs,
FNN enviara per correu electronic a cada persona inscrita, les instruccions per a accedir a l'aula virtual. L'accés ha de
realitzar-se durant els primers 7 dies des de l'inici de la formacio.

Els diplomes d'aquest curs es descarregaran directament de la plataforma web de FNN.

INSCRIPCIONS: En la nostra web www.infermeriabalear.com, accedint a través de la FINESTRETA UNICA (area privada),
0 en qualsevol de les nostres seus col-legials, amb efectiu o targeta.

MES INFORMACIO: COIBA Palma. Tel. 971462728 - formacio@infermeriabalear.com


http://www.infermeriabalear.com/
http://www.cursosfnn.com/

