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Formacio

Curso:

"ACTUALIZACION EN SALUD MENTAL PARA ENFERMERAS”

DIRIGIDO A: DOCENTES: Se puede consultar los docentes, asi como toda la
Enfermeras colegiadas en el COIBA del 3mbito informacion  complementaria  del curso en @  web:
de la salud mental. o interesadas. www.cursosfnn.com

OBJETIVO: Actualizar conocimientos basicos y fundamentales en salud mental, asi como de los cuidados y de las
intervenciones en los que participa la enfermera para facilitar su desarrollo en una unidad de psiquiatria.

[EMARIO:

Maodulo 1-Introduccion: Histaria de la psiquiatria y la enfermeria psiquiatrica. Concepto de salud, de salud mental y de
aciente mental. Red de salud mental: caracteristicas y misiones de los dispositivos. Equipo multidisciplinar. Relacion

-Psicopatologia: Trastornos de inicio en 3 infancia, la nifiez o la adolescencia. Delirium, demencia, trastornos
Icas y otros trastornos cognoscitivos. Trastornos mentales debidos a enfermedad médica. Trastornos relacionados

Con sustanci izofrenia y otros trastornos psicoticos. Trastornos del estado de animo. Trastornos de ansiedad.

Trastornos fos. Trastornos facticios. Trastornos disociativos. Trastornos sexuales y de la identidad sexual.

Trastornos cta alimentaria. Trastornos del suefo. Trastornas adaptativos. Trastornos de la personalidad.

Médulo 3-Psicofarmacologia para Enfermeria en Salud Mental: Definiciones. Clasificacion de los psicofarmacos.

Mdédulo 4-Plan os de enfermeria en salud mental: Etapas del proceso de atencién enfermera.

Moddulo 5: Urgen
cuidados. Paciente agitado: contencién ambiental, verbal, aislamiento e inmovilizacién terapéutica/contencién mecanica.
Riesgo autolitico y heterolitico. Obligaciones legales del profesional sanitario.

DATOS GENERALES

MODALIDA .Através de la plataforma FNN

viatricas. Intervenciones de la enfermera en salud mental: Urgencia psiquiatrica. Definicion y

TACION: *5,6 créditos CFC (créditos sujetos a confirmacion por parte de la CFC)

E REALIZACION: del 28 de junio al 27 de agosto de 2026~ PLAZAS: 50

PRECIO: 20€ (exclusivamente para colegiados/as del COIBA) DURACION: 40 horas

IMPORTANTE: La asignacion de plazas se realizara por riguraso orden de inscripcion. Un dia antes o el mismo dia de inicio
del curso, FNN enviara por correo electronico a cada persona inscrita, las instrucciones para acceder al aula virtual. EL
acceso debe realizarse durante los primeros 7 dias desde el inicio de a formacion.

Los diplomas de este curso se descargaran directamente de la plataforma web de FNN.

INSCRIPCIONES: En nuestra web www.infermeriabalear.com , accediendo a través de la VENTANILLA UNICA (4rea
privada), o en cualquiera de nuestras sedes colegiales mediante efectivo o tarjeta.

MAS INFORMACION: COIBA Palma. Tel. 971462728 - formacio@infermeriabalear.com


http://www.infermeriabalear.com/
http://www.cursosfnn.com/

