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Programa científico provisional 

Viernes, 25 de septiembre de 2026 

Horario Actividad 

08:00 – 09:00 Bienvenida y entrega de documentación 
Recepción de asistentes, acreditaciones y documentación del congreso. 

09:00 – 9:45 Mesa inaugural del XXV Congreso de la Sociedad Española de Enfermería 
Oftalmológica 

Dña. INMACULADA SÁNCHEZ GÁMEZ. Presidenta del XXV Congreso SEEOF.  

Don. FRANCISCO J. GABALDÓN ORTEGA. Presidente SEEOF 

Dr. JAUME VILA CASTRO. Jefe Servicio Oftalmología Hospital Son Llàtzer.  

Dña. SUSANA SOBRINO LUENGO. Directora Enfermería Son Llàtzer. 

Dña. MARÍA JOSÉ SASTRE PEREA. Presidenta Colegio Enfermería Islas Baleares. 
COIBA 

Dña. SOLEDAD GALLARDO BONET. Gerente Hospital Son Llàtzer. .  

Dña. CONCEPCIÓN ZAFORTEZA LALLEMAND. Subdirectora Asistencial IBSALUT.  

9:45 – 10:10 Ponencia 1 · Puesta en marcha del Área Integrada Oftalmológica en el 
Hospital Son Llàtzer 
Ponente: D.ª Inmaculada Sánchez Gámez                                                                              
Hospital Son Llàtzer, Palma de Mallorca. 
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10:10 –11:10 Bloque de comunicaciones orales I. Moderador. Natalia Rodríguez Fernández 

10:10 – 10:20 Efecto de la música como coadyuvante analgésico en pacientes 
con dolor ocular agudo y crónico en la cirugía refractiva, estudio prospectivo. 
Eva María Sobas Abad, Amanda Vázquez Hernández, Ismael Martínez Manzano, 
Alfredo Holgueras López, Miguel Maldonado López, Salvador Pastor-Idoate. 
(VALLADOLID). 

10:20 – 10:30 Rol de Enfermería en el manejo del sistema UNITY en cirugía de 
cataratas. Cesar Arias Canga, Montserrat Gancedo Meana, Tamara Fernández 
Rodríguez (OVIEDO). 

10:30 – 10:40 Perspectiva fenomenológica de las necesidades emocionales e 
informativas en el preoperatorio de cataratas. Ana Jiménez Comí (BARCELONA). 

10:40 – 10:50 Del retraso diagnóstico a la intervención educativa: experiencia 
piloto de coordinación entre Atención Primaria y Oftalmología. Alba Delgado 
Gutiérrez (MADRID). 

10:50 – 11:00 Implementación de un programa de formación en Enfermería de 
práctica avanzada para la administración de inyecciones intravítreas sobre la 
gestión y coordinación asistencial. Mª Ángeles Berenguer Gallur, Helena Costa 
Ventura, E. Nicolas, Susana Santos Ruiz, Vanesa Majada Cuadrado, M. Moriano 
(SABADELL). 

11:00 – 11:10 Perfil clínico y satisfacción con la atención integral en mujeres en 
peri y posmenopausia atendidas en una clínica de ojo seco liderada por 
Enfermería.  Karla Montserrat Carranza Jimenéz, Heidi Rosas Treviño (MEXICO) 

Comunicaciones de 10 minutos. 

11:10 – 11:30 Pausa café / café de bienvenida 

11:30 – 12:00 Ponencia 2 · Pequeños cambios, grandes logros 
Ponente: Susana Sanz Fernández.                                                                                            
Hospital Clínico San Rafael, Madrid. 

12:00 – 13:00 Ponencia 3 Tecnología Endoret en oftalmología-circuito centralizado de PRGF 
EN HUSLL 
Ponente: Enrique Sampedro Cabeza.                                                                    
FARMAMIX.VISION                                                                                                                          
Ponentes: Sonia Velasco Rodríguez                                                                                          
Hospital Son Llàtzer, Palma de Mallorca. 
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13:00 – 13:40 Bloque de comunicaciones orales II. Moderador: Yolanda Rodríguez Ramos 

13:00 – 13:10 Resultados del uso de estrategias farmacológicas mecánicas para 
la dilatación pupilar en pacientes sometidos a cirugía oftalmológica: estudio 
observacional. Marta María Vargas Hurtado, Ana García Domínguez, María Luisa 
Portillo Cruces, Yolanda Cira Rojo Yamuza (SEVILLA). 

13:10 – 13:20 Pérdida brusca de visión: Análisis de la demora asistencial y 
diagnóstica. Diseño de un poster informativo para la activación precoz del código 
ictus-retina y código ictus. Laura Millet, Elisabeth Argemí, Mercè Perramon, 
Antonela Cordero, Lourdes Verbo, Jordi Rueda (BARCELONA). 

13:20 – 13:30 Impacto de la llamada telefónica prequirúrgica en la reducción de 
cancelaciones de CMA Oftalmológica. María Ruíz Ventaja, Juana María García 
Marco, Isabel Nieto Fluxa, Bartolome Mir Darder, María Asunción Villalba Guerra, 
Elena Amparo Barcelo Lorente. (PALMA DE MALLORCA). 

13:30 – 13:40 Liderazgo Enfermero en salud visual: la creación de clínicas de ojo 
seco como respuesta a una necesidad no cubierta en Mexico. Karla Rosa 
Montserrat Carranza Jiménez, Heidi Rosas Treviño, Paola Suárez Salazar, Irving 
Rico. (MEXICO). 

13:40 – 13:50 El futuro de la visión en nuestras manos: Retos y competencias de 
la Enfermería en terapia génica ocular. Yésica Flores Jardo, Laura Amarilla, abián 
David Torres. (GRAN CANARIA). 

Comunicaciones de 10 minutos. 

13:50– 15:15 Almuerzo 

15:15 – 16:00 Ponencia-Taller: Imagen multimodal: OCT y Retinografía de campo amplio en 
color real 
Ponente: Moisés López Sánchez.                                                                                                    
ZEISS 

16:00 – 16:30 Ponencia 4· Análisis de parámetros ambientales y confort en las bibliotecas 
de la UVA a través de un proyecto BIE 
Ponente: Inmaculada Pérez Soto                                                                                                     
IOBA, Valladolid. 

16:30 – 18:30 Talleres. 

Sesión práctica con estaciones temáticas y rotación por grupos 

18:30 Fin de la session 
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20:30 Cena de gala 
Restaurante Club Náutico de Palma. 

Sábado, 26 de septiembre de 2026 

Horario Actividad 

08:30 – 09:00 Asamblea ejecutiva SEEOF 
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09:00 – 9:50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bloque de comunicaciones Posters. Moderador: Manuel Montilla Ortega 

 
1.-Innovación clínica en el servicio de oftalmología; el papel esencial de la 
enfermería; mirando por ti, investigando para todos. Isabel Andreo 
Sansegundo, Lidia Verguizas Sanz, Raquel Bayon Ladero, Beatriz Díaz Sanz, 
Esther Jiménez Morcuende, Isabel Saavedra Seijo. (GUADALAJARA). 

2.-Guía para la correcta administración de colirios. Catalina Pujol Cañellas, 
Francisca María Miró Font. (PALMA DE MALLORCA). 

3.-Cuidados oculares en el eclipse solar. Susana Alegria Soria, Marta Navarro 
Cillero, Mª Ángeles Navarro Fandos, Arantxa Fajardo Gómera. (TUDELA). 

4.-Experiencia asistencial en tratamientos de lifting no invasivo con Ultherapy 
Prime. Elena González López, Adriana Gómez Menéndez. IOFV (OVIEDO). 

5.-Impacto de la implantación de un protocolo estandarizado de preparación 
de inyectores de lente intraocular sobre la seguridad percibida y la 
variabilidad técnica en enfermería quirúrgica oftalmológica. Basilio Agüero 
Millán, Marta Blanco Sánchez, Luis Saiz Recio, Esther Salio Díez, Dolores Ruiz 
Sancho, Andrea Cerveró Varona. (CANTABRIA). 

6.-Recomendaciones y ayudas al paciente en la unidad de terapia intravítrea 
del Hospital Universitario Son Llàtzer. María Luisa Moral López, Catalina 
Moragues Figuerola. (PALMA DE MALLORCA). 

7.-Caso clínico para enfermería oftalmológica: Retinopatía Diabética. 
Seguimiento a través de las etapas de la vida. Alba Delgado Gutiérrez. 
(MADRID). 

8.- TIVFASE: revisión de la evidencia para desarrollar una herramienta 
estandarizada de educación sanitaria en terapia intravítrea. Ahymeth Lisbeth 
Segura Hurtado, Djenabou Diallo Diallo, Antonieta Cordero Gastañudi, Maria 
Isabel Lucas Navas, Laura Millet Andreo, Jorge Rueda Salinas. (BARCELONA) 

9.-Evaluación internacional de aplicaciones móviles dirigidas a pacientes 
oftalmológicos: propuesta de enfermera para mejorar la adherencia, el 
seguimiento y la accesibilidad en personas mayores. María Elena García Villar 
(PALMA DE MALLORCA). 

10.-Código Ictus Retina en el Hospital de Tudela Navarra. Mª Angeles Navarro 
Fandos, Marta Navarro Cillero, Susana Alegría Soria, Arantxa Fajardo Gómara, 
Clara Sola Pérez (TUDELA) 

11.-Intervención de enfermería en el uso del PRFG-endoret en el agujero 
macular, estudio retrospectivo. María Inmaculada Pérez Soto, Alfredo 
Holgueras López, Carolina Herrera Álvarez, María Pérez Díaz, Inés Orcha Sanz, 
Rosa María Coco Martín, Salvador Pastor Idoate. (VALLADOLID). 
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9:50 – 10:30 

12.-Enfermería quirúrgica en la DMEK. Isabel Escamilla Isern, Teodora Petrova 
Vasileva. (PALMA DE MALLORCA). 

13.-Gonometría bilateral con cuchillete de Swan en Glaucoma congénito  
primario. Cuidados enfermeros en un caso clínico. Alberto Orella Fernández 
de las Heras, Ainoa Muñoz Oteo, Jon Ander Etxegarai Paz, Alejandra Crespo 
Martínez, Saray Puebla González, Sandra De Fernando. (BARAKALDO). 

14.-MITOFASE: diseño de un modelo de seguridad para la estandarización de la 
manipulación de Mitomicina C en el bloque quirúrgico de Oftalmología. Maria 
Antonieta Cordero Gastañudi, Ahymeth Lisbeth Segura Hurtado, Djenabou Diallo 
Diallo, Maria Isabel Lucas Navas, Laura Millet Andreo, Jorge Rueda Salinas. 
(BARCELONA). 

15.- Cuidados perioperatorios de enfermería quirúrgica en oftalmología: 
comparativa entre pacientes tratados con tejido de donante y PRGF. 
Vanesa Majada Cuadrado, Ángeles Alonso García, Marta Moriana Sánchez, Mªde 
los Ángeles Bererenguer Gallur, Marina Potau Bermejo, Eva Nicolás Flores 
(SABADELL). 

16.-Rol de enfermería en el circuito CMA de Oftalmología. Antonia Llodrà 
Llodrà, Irene Mas Tena. (MANACOR). 

 

Defensa de Posters será de 3 minutos para todos los panelistas 

 

Bloque de comunicaciones Orales 

9:50 – 10:00 Funcionamiento de la unidad de Terapia Intravítrea del HUSLL 
basada en un modelo de acto único y con cuidados enfermeros 
protocolizados. Juana María Frau Morro, Catalina Pujol Cañellas (PALMA DE 
MALLORCA). 

10:00 – 10:10 Luces y sombras del microscopio digital 3D Zeiss ARTEVO 850. 
Basilio Agüero Millán, Marta Blanco Sánchez, Esther Salio Díez, Yaiza Cabrero 
Navarro (CANTABRIA). 

10:10 – 10:20 Pasado, presente y futuro de las inyecciones intravítreas en H. 
Manacor. Susana Barona Trapote (MANACOR). 

10:20 – 10:30 Terapia intravítrea realizada por enfermeras: la experiencia de un 
nuevo rol. Vanesa Majada Cuadrado, Marta Moriana Sánchez, Àngels López 
Bonet, Susana Santos Ruiz, María de los Ángeles Berenguer Gallur, Elena Costa 
Ventura, Carlos Cuesta Acero, Josep Gracia Martínez (SABADELL). 

 

Comunicaciones de 10 minutos.  
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10:30 – 11:00 

Ponencia 5 · Pacientes con enfermedad de Andrade: un reto en la 
oftalmología Balear. Ponentes: Adrián Bujosa Mateu y Carlos Marcé Colomet · 
Hospital Son Llàtzer, Palma de Mallorca. 

11:00 – 11:30 Ponencia 6 · En el lado oscuro… ¿y tú qué harías? 
Ponente: María Requejo Díaz.                                                                                                
Instituto Fernández Vega, Oviedo 

11:30 -11:35 

 

11:35 – 12:00 

Información del Proyecto Competencias de Enfermería Oftalmológica. 

Jordi Bosch, Carlos Framis, Carlota Solanich,  Francisco Javier Gabaldón 

Pausa Café 

            12:00 – 12:30 Ponencia 7. Visión de futuro 
Ponente: Pedro Sastre Fullana. Hospital Virgen de la Salud, Palma de Mallorca. 

12:30 – 13:00 Acto conmemorativo · Proyección del vídeo de los 25 congresos realizados 
por la SEEOF 
Ponente: Antonio Vázquez Barrero                                                                                     
Hospital de Oriente de Asturias. 

13:00 – 13:15 Entrega de Premios  

13:15 – 13:30 Clausura Oficial del Congreso 
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 Talleres: 

GRUPO 1: SEMINARIO 1 Y 2 

SEMINARIO 1(16:30-17:30) Moderadoras: Cati Moragues - Verónica Lacal 

• A 16:30 – 17:00 Plegado de lentes · Natalia Rodríguez Fernández (IOFV, Oviedo) · 30 min.  

• B 17:00 – 17:30 Plegado de lentes · Natalia Rodríguez Fernández (IOFV, Oviedo)   30 min.  
 

• A 17:30 – 18:00 Limpieza y desinfección de alto nivel de lentes y tonómetros de oftalmología· 
César Castán Pañella (Tristel Duo). 30 min.  
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• B 18:00 – 18:30 Limpieza y desinfección de alto nivel de lentes y tonómetros de oftalmología· 
César Castán Pañella (Tristel Duo). 30 min.  

 

SEMINARIO 2(16:30-17:30) Moderadoras: Encarna Fernández - Joana Mª Ramis 

• B 16:30 – 17:00 Videooculógrafo. Oriol Prat (BCN INNOVA)· 30 min.  

• A 17:00 – 17:30 Videooculógrafo. Oriol Prat (BCN INNOVA)· 30 min. 
 

• B 17:30 – 18:00 Cirugía Trabecular con I-stent desde el punto de visto de enfermería quirúrgica· 
Javier Bernabéu Garrote (Glaukos) · 30 min.  

• A 18:00 – 18:30 Cirugía Trabecular con I-stent desde el punto de visto de enfermería quirúrgica· 
Javier Bernabéu Garrote (Glaukos) · 30 min. 

 
GRUPO 2: SEMINARIO 3 Y 4 
 
SEMINARIO 3(16:30-17:30) Moderadoras: Yolanda Rodríguez - Carlos Marcé 
 

• C 16:30 – 17:00 Sostenibilidad en el quirófano: de la teoría a la práctica. Teresa Gazol Guillén. 
Bausch&Lomb. 30 min. 

• D 17:00 – 17:30 Sostenibilidad en el quirófano: de la teoría a la práctica. Teresa Gazol Guillén. 
Bausch&Lomb. 30 min. 

 
• C 17:30 – 18:00 Precisión y visión en el entorno quirúrgico · Diego Chiessa Ripamonti (Equipsa) · 

30 min. 

• D 18:00 – 18:30 Precisión y visión en el entorno quirúrgico · Diego Chiessa Ripamonti (Equipsa) · 
30 min. 

 

SEMINARIO 4(17:30-18:30) Moderadoras: Cati Pujol - Joana Mª Frau 

• D 16:30 – 17:00 Actualización en ojo seco · Eugenia Solé Capdevila (Brill) · 30 min. 

• C 17:00 – 17:30 Actualización en ojo seco · Eugenia Solé Capdevila (Brill) · 30 min. 

 
• D 17:30 – 18:00 Lentes de desenfoque periférico para miopía Stellest. (Essilor) 

• C 18:00 – 18:30 Lentes de desenfoque periférico para miopía Stellest. (Essilor) 
 

Instrucciones para los alumnos – Circuito de Talleres 
 
Estimados/as congresistas: 
 
Con el fin de facilitar el correcto desarrollo de los talleres prácticos, les rogamos que sigan las siguientes 
indicaciones: 
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Organización de los grupos 
 
Los asistentes han sido distribuidos en grupos de 25 participantes. Cada grupo realizará un circuito de 
4 talleres de 30 minutos de duración. 
 
Horario general 
Los talleres se desarrollarán entre las 16:30 h y las 18:30 h en los Seminarios 1, 2, 3 y 4. 
 
Participantes asignados al GRUPO 1 
 
Talleres 1, 2, 3 y 4 
 
Grupo A 

• 16:30-17:30 h: Seminario 1 (Talleres 1 y 2) 

• 17:30-18:30 h: Seminario 2 (Talleres 3 y 4) 

Grupo B 
• 16:30-17:30 h: Seminario 2 (Talleres 3 y 4) 

• 17:30-18:30 h: Seminario 1 (Talleres 1 y 2) 

Participantes asignados al GRUPO 2 
 
Talleres 5, 6, 7 y 8 
 
Grupo C 

• 16:30-17:30 h: Seminario 3 (Talleres 5 y 6) 

• 17:30-18:30 h: Seminario 4 (Talleres 7 y 8) 

Grupo D 
• 16:30-17:30 h: Seminario 4 (Talleres 7 y 8) 

• 17:30-18:30 h: Seminario 3 (Talleres 5 y 6) 

Normas de funcionamiento 
 

• Acuda directamente al seminario asignado al inicio del circuito. 

• Cada taller tendrá una duración aproximada de 30 minutos. 

• Los cambios de seminario se realizarán a las 17:30 h siguiendo las indicaciones de las 
moderadoras.  

• Se ruega puntualidad para no interferir en el desarrollo de las actividades. 

• Mantenga visible su acreditación durante todo el recorrido. 

• En caso de duda, consulte con las moderadoras de su seminario. 
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Les agradecemos su colaboración y esperamos que disfruten de esta actividad formativa. 
 
 
 
 
Comité Organizador.                                                      Comité Científico 
  
Presidenta:                                                                     Presidentes: 
Inmaculada Sánchez Gámez                                           Pedro Raúl Castellano Santana 
Vocales                                                                           Vocales:Catalina Moragues Figuerol                                                                            
Encarna Fernández Álvarez                                            Catalina Moragues Figuerol                                                                            
José María Ferriol Gili                                                    Verónica Lacal Jiménez 
Catalina Pujol Cañellas                                                   Yolanda Rodríguez Ramos 
Carlos Marce Colomer 
Juana María Ramis Folgoso 
Joana María Frau Morro 
 
Junta SEEOF 
 
Presidente:                                                                   Tesorera: 
Francisco Javier Gabaldón Ortega                                Natalia Rodríguez Fernández 
Vice-Presidente                                                            Vocales                                                                                                                                     
Lourdes Beltrán Dominguez.                                        María José Martínez Serrano-Canalejos                                                      
Secretario                                                                     María Requejo Díaz 
Manuel Montilla Ortega                                               Amalia Martínez Sosa 
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