
  

 

Curs:   

“ TER ÀPIA COMPRE S SIVA EN EXTREMITAT INFERIOR " 

 
 

 
 

 

 

DADES GENERALS   

 
 

DIRIGI T A:  infermeres, col·legiades en el COIBA, que 

treballin, preferentment, en atenció primària o 

consultes externes, i qualsevol infermera 

interessada. En cas que sobrin places, podran 

accedir altres professionals sanitaris.  

 

MODALI TAT : Presencial     ACREDITACIÓ: Sol·licitada acreditació a la CFC  

 

LLOC :  Seu COIBA -EIVISSA  (Carrer d’Abad i Lasierra, 2 -Pral . Of. 10 –  07800 Eivissa)  

 

DATA DE REALITZACIÓ :  22 d’octubre de 202 6     HORARI : de 10:00h a 14:00h i de 15:30h a 19:30h  

 

PLA CE S: 25     DURA DA:  8 h      PRE U: 20 €  col·legiats  del COIBA   (100€  per a no col·legiats ) 

 

(Aquest curs  serà  bonificat al 100% per als  col·legiats  del COIBA , si s ’ha superat . És a dir, l’import es retornarà només 

en cas de que s’hagi finalitzat l’activitat amb resultat d’APTE)   

 

INSCRIPCIONS: En la nostra  web www.infermeriabalear.com  , accedint a través de la FINESTRETA  ÚNICA ( àrea 

privada), o en qualsevol de les nostres seus col·legials.   

 

L ’assignació  de pla ces es  reali tzar à per rigorós  ordre d’inscripció , amb preferència  per als  col·legiats  del COIBA.  

Assistència mínima al 90% del  curs p er a obtenir el certific at oficial. 

 

MÉS INFORMACIÓ:  COIBA Palma Tel. 971462728 –  formacio@infermeriabalear.com  

TEMARI :   
 

-Valoració de les patologies d’extremitat inferior: Insuficiència venosa crònica. Arteriopatia perifèrica. Úlceres veno -

arterials.  

-Conceptes bàsics de la teràpia compre ssiva: Definició de la teràpia compr ess iva terapèutica. Indicacions i 

contraindicacions. Pressió de repòs, treball i regides.  

-Calces  de compre ssió de qualitat mèdica.  

-Conceptes bàsics relacionats amb els embenatges; elasticitat, extensibilitat i rigidesa. Embenatges: 

característiques. Decisions clíniques.  -Tècnica d'embenatges multi component.  

-  Pràctica d’embenatges.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOCENT : Rubén Molina Carrillo. Infermer  d’Atenció Primària. 

Expert en Ferides Complexes -Barcelona. Màster oficial de Gestió 

Integral i Investigació de les Ferides Cròniques. Expert en Ferides 

en Membre Inferior i Peu Diabètic per la Univers idad de Córdoba.  

tria i Cirurgia  del Servei Canari  de Salu t. Coautor del llibre  “Cirugía 

Menor para Enfermería. Un enfoque práctico”. Editorial Círculo 

Rojo. 2019 

 

OBJE CTIU  GENERAL :  Capacitar a les infermeres en la correcta aplicació de la teràpia compre ssiva, una estratègia 

fonamental en el maneig d’edemes en extremitats inferiors. La formació busca abordar tant les tècniques estàndard com 

les adaptacions necessàries en casos de contraindicacions relatives, cosa que millora la seguretat i l'adherència a a questa 

teràpia. 

 

http://www.infermeriabalear.com/
mailto:formacio@infermeriabalear.com

