
  

 

 

Curso:  
 

 “TERAPIA COMPRESIVA EN EXTREMIDAD INFERIOR " 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

DATOS GENERALES  
 

 

DIRIGIDO A :  Enfermeras colegiadas en el COIBA , 

que trabajen , preferentemente, en atención 

primaria o consultas externas , y cualquier 

enfermera interesada.  En caso de que sobren 

plazas, podrán acceder otros profesionales 

sanitarios.  

MODALIDAD: Presencial     ACREDITACIÓN:  Solicitada acreditación a la CFC   

 

LUGAR :  Se de COIBA - IBIZA  (C/ Abad y Lasierra, 2 - Pral.Of.10 –  07800 Ibiza ) 

 

FECHA DE REALIZACIÓN:   22 de octubre de 202 6      HORARIO :   de 10:00h a 14:00h. y de 15:30h a  19:30h    

 

PLAZAS: 25         DURACIÓN:   8  horas       PRECIO: 20 €  para colegiados  del COIBA     -100€  para no colegiados  

 

(Este curso será bonificado al 100% para colegiados del COIBA si se ha superado. Es decir, el importe se devolverá 

solo en caso de que el alumn ado haya finalizado la actividad con resultado APTO)  

 

INSCRIPCIONES: En nuestra web  www.infermeriabalear.com  , accediendo a través de la VENTANILLA ÚNICA (área 

privada), o en cualquiera de nuestras sedes colegiales.  

 

La asignación de plazas se realizará por riguroso orden de inscripción, con preferencia para colegiados del COIBA.  

Asistencia mínima al 100% del curso para la obtención del certificado de superación.  

 

  MÁS INFORMACIÓN: COIBA Ibiza -  Tel. 971398010  –  formacio@infermeriabalear.com   

 

 

 

TEMARIO :  

-Valoración de las patologías de extremidad inferior : Insuficiencia venosa crónica . Arteriopatía periférica . Úlceras veno -      

arteriales . 

-Conceptos básicos de la terapia compresiva : Definición de la terapia compresiva terapéutica . Indicaciones y 

contraindicaciones . Presión de reposo, trabajo y rigidez . 

-Medias de compresión de calidad médica . 

-Conceptos básicos relacionados con los vendajes : Elasticidad, extensibilidad y rigidez . Vendajes: características . 

Decisiones clínicas . 

-  Técnica de vendajes multicomponente . 

-  Práctica de vendajes  

 

 

 

 

DOCENT : Rubén Molina Carrillo . Enfermer o de Atención Primaria . 

Experto de Heridas Complejas -Barcelona.  Máster oficial de Gestión 

Integral e Investigación de las Heridas Crónicas. Experto en Heridas 

en Miembro Inferior y P ie Diabético por la Universidad de Córdoba. 

Autor de la web dedicada a terapia compresiva: Piernas en 

compresión.  

 
OBJETIVO :   Capacitar a l as  enfermer as  en la correcta aplicación de la terapia compresiva, una estrategia fundamental en 

el manejo de edemas en extremidades inferiores. La formación busca abordar tanto las técnicas estándar como las 

adaptaciones necesarias en casos de contraindicaciones relati vas, mejorando así la seguridad y la adherencia a esta 

terapia.  

 

 

 

 

 

 

  

http://www.infermeriabalear.com/

