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Curs:

"COMUNICACIO NO VIOLENTA | DEFENSA PERSONAL
PER A INFERMERES"

-EL Col-legi Oficial d'Infermeres i Infermers de les Illes Balears (COIBA), ofereix mitjancant acord de col-laboracié
amb lInstituto Superior de Formacion Sanitaria (ISFOS), formaci¢ acreditada per a 2026. Aquest acord es troba dins
el marc de les ajudes que ofereix el Consejo General de Enfermeria als col-legis provincials d'infermeria, destinades a
la promoci¢ de la formacio continuada entre els seus col-legiats.

DIRIGIT A: Infermeres/ers col-legiades/col-legiats en el COIBA

PLA D'ESTUDIS:
idactica 1. Tipus d'agressio, origen i causes.
idactica 2. Abordatge general de les caracteristiques de les agressions i el seu entorn.
t Didactica 3. Comunicacio no violenta com a recurs clau per a generar proximitat i reduir la violencia.

Unitat Didg
Unitat Di

estié emocional d'una situacio violenta.
ecniques d'autodefensa.

DADE GENERALS

CIAL. A través de la plataforma d'ISFOS

MODALITAT: S
ACREDITACIO: 1 TS (acreditat per la Universitat a Distancia de Madrid-UDIMA)

DATES: Fase Presencial: 11112 de novembre 2026, de 9:30h a 14:30h -Fase online: del 13 al 21 de novembre’26.

LLOCDER ) FASE PRESENCIAL: Seu COIBA PALMA - Carrer de U'Almirall Gravina, 1. Palma 07014

PLACES: 30 U: 20€ (exclusivament per a col-legiats/des del COIBA)

:15 hores (10 presencials i 5 online)

ANT: L'assignacio de places es realitzara per rigoros ordre d'inscripcio. Uns dies abans de linici del curs,
OS enviara per correu electronic a cada persona inscrita, les instruccions per a accedir a la seva plataforma i
poder realitzar la formacio.

Aquest curs sera bonificat al 100% per als col-legiats del COIBA si s'ha superat. Es a dir, limport es retornara nomeés
en cas de que 'alumne hagi finalitzat U'activitat amb resultat d'APTE.

INSCRIPCIONS: A través de la FINESTRETA UNICA de (a nostra web www.infermeriabalear.com o, presencialment
en qualsevol de les nostres seus col-legials.

MES INFORMACIO: COIBA Palma. Tel. 971462728 - formacio@infermeriabalear.com


http://www.infermeriabalear.com/

